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INSCRIPCION Y ACREDITACION

— Todas las inscripciones se deben realizar en-linea a través de la aplicacién web de la FEDDF. Recordamos la
obligatoriedad de tener en vigor la licencia deportiva nacional de la FEDDF para poder inscribirse y participar
en la competicion.

— Al realizar la inscripcién se debe aportar la siguiente documentacién de cada persona participante:

v Declaracién responsable firmada.
v Formulario de localizacién personal.
—  Se debe informar a los participantes de las posibles medidas a tomar sobre toma de temperatura, pruebas

de diagnéstico y posible comunicacion de datos personales a las autoridades competentes si se detectasen
infectados.

—  Se debe limitar al maximo el numero de entrenadores, técnicos, auxiliares o personal de apoyo que se inscriba
a las competiciones.

—  En el caso de que exista acreditacidn, se deben entregar las acreditaciones de cada equipo/club participante
en un sobre cerrado a una persona responsable del mismo en la secretaria técnica de la competicion.

— La delegacion oficial que viaja con los deportistas y el personal técnico debe mantenerse al minimo. Salvo
que la FEDDF en dicha competicidon establezca lo contrario, un maximo de 3 personas de la delegacidn oficial
del equipo/club/grupo podra asistir a la competicion. Dichas personas tendran las mismas obligaciones que
los demas miembros del equipo.

DESPLAZAMIENTOS
_________________________________________________________________________________________________________________________|
— Se deben priorizar las opciones de movilidad que mejor garanticen la distancia de seguridad de 1,5 metros.

Por esta razon, es preferible el transporte individual y el privado.

—  Es obligatorio el uso de mascarilla durante los desplazamientos tanto en trasportes publicos como privados.
Si el viaje dura mas de 6 horas se debe cambiar de mascarilla durante el trayecto.

— Si el desplazamiento es a pie, se debe utiliza siempre mascarilla y guardar la distancia de seguridad.

— Los pasajeros de transportes publicos, como avidn, tren o autobus deben acceder solos a la terminal o
estacién. Puede entrar un acompafiante en caso de movilidad reducida o menores de edad.

—  Se debe utilizar gel hidroalcohdélico disponible en la terminal o estacidn para limpiarse las manos al entrar y
al salir, y después de tocar objetos o superficies de uso publico que no se ha podido evitar, como barandillas,
botones de ascensor, puertas, etc. Se recomienda llevar el suyo propio y limpiarse con frecuencia.

—  Serecomienda viajar con pantaldn largo, zapatillas y calcetines. Si se lleva manga corta, se recomienda poner
algo de manga larga encima.

— Serecomienda recoger el equipaje de manera individual y mantener la distancia de seguridad con el resto de
viajeros. Se debe cuidar el equipaje y objetos personales.
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— Al entrar y al salir de los medios de transportes publicos y privados, que no sean individuales, los ocupantes
deben limpiarse las manos con los hidrogeles, y hacerlo regularmente durante el viaje.

—  Si se realiza una parada para repostar gasolina, para comprar comida, para tomar algo en un bar, cafeteria,
restaurante o cualquier otra circunstancia, se deben limpiar las manos a la entrada y a la salida del
establecimiento o tras tocar cualquier objeto que sea de uso publico.

—  En vehiculos privados, taxis o VTC se debe mantener una distancia minima de 1,5 metros con los otros
ocupantes.

—  Se debe proceder a la limpieza y desinfeccién de los vehiculos de forma regular.

— Para viajes con autobus de uso privado, los equipos deben asegurarse de que el autobuls haya sido
completamente desinfectado antes del viaje y se debe mantener la distancia de seguridad entre todos los
pasajeros.

—  Enlos puntos de subida y bajada de pasajeros se deber requerir que se mantenga la distancia minima de 1,5
metros entre los pasajeros. Si es necesario, colocar marcas en el suelo.

ALOJAMIENTO
|

—  Se debe respetar en todo momento, dentro del hotel o residencia, una distancia de seguridad minima de 1,5
metros y es obligatorio en todo momento el uso de mascarilla, excepto cuando se esté comiendo o en la
habitacion si es de uso individual.

— Se recomienda que todos los participantes (deportistas, técnicos, auxiliares, personal federativo, médicos,
fisioterapeutas, etc) en una competicion se alojen en habitaciones individuales.

—  Se aconseja que todos los miembros del mismo equipo/club/grupo se alojen y hagan las comidas necesarias
en un Unico hotel y/o restaurante.

—  Se recomienda ducharse tras la sesidn de entrenamiento o competicidn para evitar posibles contagios.

—  Se prohibe totalmente que una persona diferente a la/s que tiene/n asignada/s la habitacidn entre y haga
uso de ella, aunque sea por un corto periodo de tiempo, excepto los servicios de limpieza o restauracién
propios del hotel.

— Los cambios de ropa sélo se permiten en la habitaciéon asignada a cada persona, estando totalmente
prohibido hacerlo en cualquier otro lugar, incluida la instalacién deportiva. Las excepciones se informardn en
cada deporte de forma especifica.

—  Se prohibe compartir ropa o enseres personales.

—  Se deben limpiar las manos con jabdn o hidrogel a la entrada y a la salida del hotel, a la entrada y a la salida
de la habitacidn, ala entrada y a la salida de las zonas comunes como recepcién, comedor, salas de reuniones,
etc.

— En el caso de equipos/ clubes/grupos se recomienda pedir al hotel un comedor especifico para evitar
contactos con otras personas. Si no es posible se debe asegurar que se cumplen las medidas de seguridad
como puertas abiertas, mesas separadas para grupos reducidos y estables para minimizar el riesgo de
contagio y distancia minima de 1,5 metros entre personas.

FEDERACION ESPANOLA b DEPORTES DE PERSONAS coN DISCAPACIDAD FiSICA

SPANISH SPORTS FEDERATION FOR PEOPLE WITH PHYSICAL DISABILITIES
FERRAZ,16 * 28008 Madrid (Spain) ® Tfno / Phone: +34915471718 * www.feddf.es ¢ feddf@feddf.es



NIE N-9R78M5-R

(@

c Consejo .
Superior de s
/ e 7 e
7 Espanol
Patrocinador y Socio Financiero
Fundacién
€ CaixaBank

ONCE

— Cada persona debe ser la Unica responsable de manipular su equipamiento, maletas, bolsas y similares,
excepto en el caso que se necesite asistencia por el tipo de discapacidad. En este caso, se debe desinfectar
cada bulto después del contacto de otra persona.

—  Se debe disponer de una habitacién libre en el hotel para el caso de tener que realizarse un aislamiento de
positivo COVID-19.

—  Se prohibe el uso de zonas comunes como spas, zonas de juegos, sala de tv, sala de lectura, gimnasios,
excepto que sea aprobado expresamente por el responsable del equipo/ club/grupo.

BEBIDA Y ALIMENTACION

_________________________________________________________________________________________________________________________|
— La bebida proporcionada durante la competicién debe ser entregada en botellas individuales desechables.
No se debe compartir los envases ni la bebida.

— Cuando se haya agotado la bebida o la comida, cada persona debe ser responsable de depositar el/los
envase/s en el contenedor habilitado a tal efecto.

— Inmediatamente después de beber o comer se debe poner la mascarilla obligatoriamente.

—  Enel caso de que la organizacién ofrezca comidas/picnics para los participantes, estos deben estar envasados
en paquetes individuales que no se pueden compartir. En el caso de equipos/clubes/grupos deben ser
recogidos todos los paquetes individuales por su representante.

—  Después de usar o tirar los envases de bebida o comida, se deben limpiar las manos adecuadamente.

—  La/s persona/s responsable/s de entregar la bebida y/o comida a los participantes, asi como la/s personas
que recoja/n la misma, deben llevar puesto en todo momento la mascarilla y guantes desechables.

DEPORTISTAS Y EQUIPO TECNICO

—  Los deportistas y miembros del equipo técnico deben llevar mascarillas personales. Cada persona debe llevar
una o mds mascarillas de sustitucién por si se perdiese, deteriorase o rompiese la que lleve puesta. La
organizacion no tiene obligacion de proporcionar mascarillas a los participantes.

—  El equipo técnico debe llevar guantes personales para utilizar en los momentos que sea necesario.

—  Cada deportista y/o equipo debe llevar sus propios productos de limpieza para desinfectar su material
deportivo previo a la competicidn.

— Se recomienda bolsa para guardar las mascarillas de uso personal, pafiuelos desechables y gel hidro-
alcohdlico.

—  Es obligatorio el uso de mascarilla hasta iniciar la competicién aunque es recomendable durante la misma,
siempre que sea posible. También recomendable el uso de la mascarilla durante el calentamiento.

— Endeportes de equipo es obligatorio el uso de mascarilla en el banquillo y mantener la distancia de seguridad
co-n el resto de las personas. Los jugadores reservas se deben situar en el banquillo provistos de mascarillas
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hasta el momento de entrar al terreno de juego para sustituir a un compaiiero, respetando la distancia de
seguridad entre ellos. El entrenador principal puede quitarse la mascarilla cuando esta realizando alguna
indicacidn a los deportistas en competicidn, siempre que mantenga la distancia de seguridad de 1,5 metros
con ellos.

—  Se debe cubrir la boca y nariz con el codo antes de toser o estornudar, nunca al suelo, o utilizar pafiuelos
desechables.

— No se puede compartir, con ninguna otra persona, ningun tipo de objeto personal, prenda de vestir, etc.
—  Se prohibe cualquier tipo de contacto (choques de manos, saludos, abrazos, etc.) con otras personas.

—  Se debe informar a los deportistas y miembros del equipo técnico de mas de 60 afios de las posibles graves
consecuencias en caso de contagio, invitdndoles a valorar su participacién y en caso afirmativo
recomendando que sean mas aplicados en la toma de las medidas preventivas. No se recomienda la
participacion de personas mayores de 65 afios.

—  Sedebe abandonar el area de calentamiento y de competicion inmediatamente después de finalizar la prueba
o competicion.

PERSONAL AUXILIAR

— Solo se permite el auxiliar o persona de apoyo en aquellos deportes y clases deportivas considerados de alta
dependencia:

Atletismo (T/F51).
Boccia (BC3).

Hockey SRE (clases 1-2).
Natacion (clases 1-3).
Rugby SR (punto 1).

v" Tiro (SH2).

AN NI NI NI

—  Se debe habilitar al personal auxiliar como un deportista mas y éste debe seguir las mismas normas recogidas
en el protocolo para los deportistas.

—  El personal auxiliar sélo puede estar en contacto con su deportista o sus deportistas asignados, teniendo que
guardar la distancia de seguridad con el resto de los componentes de su equipo.

—  El personal auxiliar debe desinfectarse cada vez que tenga un contacto fisico con un deportista y desinfectar
todo material que manipule.

— Se deben habilitar las zonas de vestuario para este grupo de deportistas con sus auxiliares cuando los
protocolos autoricen el uso de éstos, con el uso obligatorio de mascarilla y guardando la distancia de
seguridad con el resto de las personas.

—  El auxiliar no puede ayudar simultaneamente a mds de un deportista. Una vez que acabe con uno, se debe
desinfectar y proceder con el siguiente.

—  Se debe informar al personal auxiliar de mas de 60 afios de las posibles graves consecuencias en caso de
contagio, invitdndoles a valorar su participacidén y en caso afirmativo recomendando que sean mds aplicados
en la toma de las medidas preventivas. No se recomienda la participacion de personas mayores de 65 afios.
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PERSONAL DE LA ORGANIZACION

—  Uso obligatorio de mascarillas en todo momento, y guantes en momentos concretos (montaje/desmontaje,
organizacion mesa de premios, etc.).

— Las reuniones colectivas del equipo de organizacion deben reducirse al minimo, manteniendo en todo
momento la distancia de seguridad minima de 1,5 metros. Siempre que sea posible se deben realizar de forma
telematica.

—  Se deben planificar las tareas de montaje/desmontaje para no crear aglomeraciones inadecuadas en las zonas
de trabajo.

—  Se debe informar al personal de mas de 60 afios de las posibles graves consecuencias en caso de contagio,
invitandoles a valorar su participacidén y en caso afirmativo recomendando que sean mas aplicados en la toma
de las medidas preventivas. No se recomienda la participacidon de personas mayores de 65 afios.

JUECES, ARBITROS Y OFICIALES

— Se debe ajustar el tamafio del equipo de jueces, arbitros y oficiales al minimo necesario para el desarrollo de
la competicion.

— No se deben cambiar las funciones o puestos de los jueces, arbitros y oficiales durante la misma sesién de
competicién.

— Uso obligatorio de mascarilla para los jueces, arbitros y oficiales durante toda la competicion, excepto
aquellos que utilicen silbato durante su labor arbitral en pista/campo (BSR, RSR, HSRE y FUT). Los oficiales de
mesa deberan llevar en todo momento mascarilla.

— Se debe evitar el contacto fisico con otra persona, mantener siempre la distancia minima de seguridad de 1,5
metros, realizar un lavado frecuente de manos con gel hidroalcohdlico durante toda la competicién.

— Las reuniones del jurado o equipo arbitral se deben llevar a cabo de forma telematica, y en caso de no ser
posible, se deben realizar manteniendo la distancia de seguridad de 1,5 metros. Se recomienda realizarlas al
aire libre o en espacios de facil limpieza y/o ventilacién.

— Se debe establecer una zona bien delimitada para los arbitros que actian como reserva, cerca de la mesa, en
aquellos deportes que los contemplan.

— Se debe habilitar una zona de descanso para los jueces o arbitros que cumpla con las medidas de seguridad
e higiene.

— Las mesas y sillas que se utilicen deben estar limpias y desinfectadas antes de su uso, y se deben organizar
los puestos de trabajo de manera que se respete la distancia minima de seguridad. En caso contrario, se
deben instalar mamparas de separacion.

— No se permite a ninguna persona aproximarse a la mesa de jueces/arbitros/oficiales salvo autorizacién
expresa del juez o arbitro, y siempre con mascarilla y respetando distancia de seguridad.

FEDERACION ESPANOLA b DEPORTES DE PERSONAS coN DISCAPACIDAD FiSICA

SPANISH SPORTS FEDERATION FOR PEOPLE WITH PHYSICAL DISABILITIES
FERRAZ,16 * 28008 Madrid (Spain) ® Tfno / Phone: +34915471718 * www.feddf.es ¢ feddf@feddf.es



NIE N-9R78M5-R

(@

C eons
Superior de s
/ e 7 e
7 Espanol
Patrocinador y Socio Financiero
Fundacién
€ CaixaBank

ONCE

— No se debe realizar ningln saludo que conlleve contacto fisico o no permita respetar la distancia minima de
seguridad.

— El darbitro debe respetar siempre la distancia de 1,5 metros con respecto a los deportistas y técnicos,
especialmente en el momento de realizar advertencias verbales o cuando haya cualquier consulta de
jugadores, entrenadores, delegados, etc.

— Un juez o drbitro puede detener la competicidn si lo considera necesario, para que un deportista pueda
realizar una higiene de manos o limpieza de la nariz. Se debe realizar en todo caso con la mayor celeridad.

— Se prohiben las instrucciones técnicas durante los momentos de higiene personal o de limpieza de algun
material deportivo durante la competicion.

— Endeportes de equipo la presentacion se debe realizar manteniendo la distancia minima de seguridad entre
jugadores y técnicos de un equipo y otro, y arbitros.

—  En deportes de equipo no se debe realizar el saludo de juego limpio tras la presentacién.

— Endeportes de equipo, una vez finalizado el encuentro, se debe informar a los equipos del tiempo y del orden
para abandonar la instalacion y se debe proceder a desinfectar todo el material utilizado y las zonas de la
instalacion.

— Los materiales y equipos técnicos deben ser de uso individual pero en caso de tener que ser compartidos
entre varias personas deben ser desinfectados antes y después de cada uso. Todo el material técnico que se
utilice en la mesa debe estar desinfectado previamente y solamente puede ser manipulado por los jueces,
arbitros u oficiales que se encuentren en ella.

— Lainformacion arbitral que afecte a la competicion se debe compartir via telematica o se debe publicar en la
web.

—  Unicamente se permite la publicacidn en papel de los documentos estrictamente necesarios.

— En el caso de que un deportista tenga que firmar el acta al finalizar un partido debe ponerse la mascarilla,
mantener la distancia de seguridad y utilizar un boligrafo personal o desinfectar uno compartido antes y
después de su uso. El acta se debe enviar por medios telematicos a cada club/equipo/jugador.

— Lasfichas de juego o licencias, cuando se requieran, se deben entregar en la mesa por parte del representante
del equipo/club/grupo. Deben ser manipuladas con guantes y desinfectarse las manos de manera
continuada.

VOLUNTARIADO
|

— Todos los voluntarios deben usar mascarillas y guantes desechables, ofrecidos por la organizacién del evento.
—  El ndmero de voluntarios debe revisarse y reducirse al minimo necesario.

—  Los voluntarios no deben tener contacto fisico en la entrega de material, lo deben dejar sobre el mostrador
0 mesa de recogida.

— Las personas que conformen los equipos de voluntarios deben tener entre 16 y 65 afios.
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— Informar al personal de mas de 60 afios de las posibles graves consecuencias en caso de contagio, invitandoles
a valorar su participacion y en caso afirmativo recomendando que sean mas aplicados en la toma de las
medidas preventivas. No se recomienda la participacién de personas mayores de 65 afios.

— La organizacién debe asignar una funcién a cada voluntario, evitando en todo momento la rotacién de
funciones durante la misma sesidon de competicion.

—  Se debe habilitar una zona de voluntarios, donde se establezcan las mismas medidas de seguridad, higiene y
alimentacién que al resto de personal.

— Se deben utilizar medios telematicos o el teléfono para transmitir la informacién a los voluntarios durante el
evento.

PUBLICO

— Las competiciones se deben realizar a puerta cerrada, sin publico, hasta que las posibilidades de contagio se
hayan reducido significativamente y esté controlada la situacidn sanitaria.

GRADAS

— Al realizarse las competiciones sin publico se recomienda utilizar las gradas para los participantes.

INSTALACIONES DEPORTIVAS

— Es obligatorio el uso de la mascarilla en todas las zonas (espacios de trabajo, zonas comunes, zonas de
competicidn, etc.) y mantener la distancia de seguridad minima de 1,5m, excepto en las circunstancias que
se recogen en este protocolo.

— Todaslas zonas deben organizarse de manera que se respete la distancia de seguridad. Se recomienda realizar
marcas en el suelo que faciliten el mantenimiento de la distancia de seguridad, alli donde haya previsién de
aglomeraciones.

— Enelaccesoy enlasalida de cada zona diferenciada deben limpiarse las manos con los productos disponibles
desinfectantes, servilletas de papel desechables y contenedores cerrados para la eliminacién segura de los
materiales higiénicos.

— Se debe aconsejar al personal de limpieza de la sede o instalacion que desinfecte las superficies de contacto
de uso compartido (manijas de las puertas, inodoro, grifos del bafio, etc.) de todas las zonas un minimo de 2
veces al dia.

—  Se debe llevar el control exhaustivo de las limpiezas de cada zona con el correspondiente cuadrante estando
éste en lugar publico visible.
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— Las puertas deben permanecer abiertas siempre que sea posible.

— Se deben instalar mamparas entre los distintos puestos de trabajo de cada zona cuando el espacio disponible
no permita mantener la distancia de seguridad.

— Al finalizar cada sesion de competicion, las diferentes zonas se deben higienizar y desinfectar
adecuadamente. También se recomienda la ventilacién de espacios cerrados, impidiendo el acceso de
personas mientras no haya actividad.

—  Cualquier equipo técnico o equipamiento (ordenadores, mesas, micréfonos, auriculares...) deben ser de uso
individual pero en caso de tener que ser compartidos entre varias personas hay que higienizarlos con
productos de limpieza antes y después de cada uso.

— El organizador debe desarrollar un plan de montaje y desmontaje del equipamiento necesario para la
celebracion de la competicion, estableciendo horarios escalonados y priorizando en todo momento que haya
el menor nimero posible de personas en la instalacién deportiva.

—  Se debe restringir la movilidad de los deportistas por la zona de competicidn al lugar asignado a cada
club/equipo/deportista para ir al area de calentamiento o competicion.

—  Los clubes/equipos/participantes deben salir de manera separada y organizada desde su zona para no
coincidir en los pasillos de acceso a la zona de competicién.

— Se debe intentar que todos los movimientos de los usuarios de la instalacién sean en un Unico sentido y que
no se detengan en secciones estrechas de los pasillos o de los recorridos de circulacién.

BANOS Y VESTUARIOS

—  Se permite el uso de los bafios.

— No se permite el uso de las duchas y los vestuarios, salvo excepciones como los deportistas que van
acompafiados de auxiliares o en algunos deportes por sus necesidades especificas.

ACCESO A LA INSTALACION
|

—  Para facilitar los accesos, siempre que sea posible, se debe disponer de diferentes puntos de acceso para
evitar aglomeraciones. Se deben realizar marcas en el suelo que facilite el mantenimiento de las distancias
de seguridad para las personas que estdn esperando.

— Enlos puntos de acceso se debe medir la temperatura externa corporal a cada persona que entre con un
termdémetro digital frontal. El resultado de las medidas de temperatura corporal debera quedar debidamente
registrado y a disposicién de las autoridades competentes para su control, en su caso. En el caso de que la
temperatura supere los 37,52C no serd permitida la entrada a la instalacién.

— Enlaentraday en la salida de la instalacion se deben limpiar las manos con los hidrogeles que deben estar
disponibles en los espacios habilitados para ese fin. También se deben desinfectar las ruedas de las sillas de
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ruedas y el calzado de todas las personas que accedan a la instalacion con alfombrillas con productos
desinfectantes.

—  Laorganizacién solo debe permitir el acceso a la instalacion a los/as deportistas que compitan en cada sesion
de competicidn por separado, no permitiendo la entrada al resto. Pueden ir acompafiados por el personal
auxiliar si la reglamentacién se lo permite y los técnicos, todos los participantes deberan poseer licencia
federativa.

CAMARA DE LLAMADAS

— Los deportistas, guias, auxiliares, voluntarios, jueces, arbitros y oficiales, técnicos que estén en la cdmara de
llamadas deben llevar obligatoriamente mascarilla, mantener la distancia de seguridad y desinfectarse las
manos con productos a base de jabdn o gel hidro-alcohdlico a la entrada y a la salida. También deben
desinfectarse las manos antes y después de utilizar cualquier material compartido.

—  Se debe respetar la distancia de seguridad minima de 1,5 metros entre los deportistas dentro de la cdmara
de llamadas. Se recomienda poner marcas en el suelo para definir los espacios y distancias.

— Todos los controles de uniformidad y equipamiento deben realizarse de forma visual manteniendo la
distancia de seguridad.

—  Los jueces pueden necesitar realizar un control fisico. En este caso, deben estar disponibles productos de
limpieza para los deportistas para higienizar su equipamiento después de que los jueces lo hayan revisado.

— Lacdmara de llamadas se debe disefiar de manera que solo haya un flujo de circulacién y en un solo sentido.
La entrada y salida debe estar sefializada de forma adecuada.

—  Se debe ubicar en un espacio amplio y abierto, y con muy buena ventilacion (en la medida de lo posible al
aire libre).

—  Se deben programar y ajustar los horarios de cdmara de llamadas para evitar aglomeraciones.

— Laidentificacidn del deportista se debe realizar mediante la presentacion del documento acreditativo que se
depositard sobre una mesa sin que haya contacto fisico manteniendo una distancia minima de 1,5 metros
entre deportistas y jueces.

—  Se debe realizar limpieza y desinfeccidn de la cdmara de llamadas después de cada uso de las sillas y mesas
de uso compartido.

— Cada deportista y técnico debe recoger su ropa en una mochila o bolsa propia identificada claramente que
debe dejar en una zona habilitada para tal uso y que no debe estar en contacto con otras.

— Enla camara de llamadas debe haber dispensadores de gel y soluciones hidro-alcohdlicas para la higiene de
manos.

—  Se debe disponer de productos de limpieza para la desinfeccidn e higiene de materiales y/o equipamiento
deportivo (artefactos, metros, sefiales de talonamiento, etc.).

— Lasalida de la cdmara la deben realizar los deportistas a orden del/a juez, de forma individual, accediendo al
espacio destinado a las salidas, dirigiéndose cada uno/a a su respectiva zona.
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ZONAS TECNICAS

— Se consideran zonas técnicas el photocall, cronometraje, marcador, penalty box, gestion de resultados,
secretaria técnica, responsables arbitrales, etc.

— Todos los montajes y desmontajes de las zonas técnicas de la competicién se deben regir por las mismas
directrices en cuanto a medidas de higiene y seguridad.

—  Esobligatorio el uso de mascarillas en todas las zonas.

— Se debe disponer de geles y soluciones hidro-alcohdlicas.

—  Se debe realizar limpieza y desinfeccién de manera regular en todas las areas y zonas técnicas.
—  Se debe respetar la separacién minima de seguridad de 1,5 metros entre cada persona.

— Deben estar situadas, a ser posible, en zonas amplias.

— La comunicaciéon debe realizarse siempre a 1,5 metros de distancia, favoreciendo la comunicacion telematica
o por teléfono.

—  Los equipos técnicos deben ser de uso individual (ordenadores, mesas, micréfonos, auriculares...), y en caso
de tener que usarlo otra persona se debe desinfectar antes de su uso.

— Debe prevalecer la comunicacidon de informacidn, documentacion, actas, resultados a través de medios
telematicos evitando, en la medida de lo posible, el intercambio de papel. En caso de no ser posible, se debe
realizar el intercambio de documentacion en la mesa de la secretaria técnica manteniendo la distancia de
seguridad (1.5 m).

—  Se debe proceder a la desinfeccion de manos de forma continuada especialmente después de manipular
cualquier material o documento compartido.

ZONA VIP

— Siempre que sea posible, no se debe establecer esta zona.

— Sise decide tener una Zona VIP, se deben cumplir todas las medidas de seguridad como el uso obligatorio de
mascarillas y mantener una distancia de seguridad minima de 1,5 metros para todas aquellas personas que
permanezcan en esta zona.

— Se debe intentar que las personas de organizacion o voluntarias que haya en esta zona sean siempre las
mismas evitando rotaciones.
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REUNION TECNICA

— No se debe organizar reunidn técnica presencial previa a la competicion.

— Una semana antes del inicio de la competicion, la/s Federacidn/es espafiola/s (FFEE) organizadora/s deben
enviar un documento a las Federaciones autondmicas (FFAA) con la informacion de la competicidon que se
deberia tratar en la reunién técnica, para que a su vez lo difundan entre los deportistas y entrenadores.
También se debe colgar en la pagina web de las FFEE organizadoras.

— Las FFAA, o los entrenadores y los deportistas a través de la FFAA por la que tienen licencia, tienen la
oportunidad de aportar preguntas o comentarios a la informacion de la competicion publicada y se le debe
dar respuesta en un plazo maximo de 48 horas.

CEREMONIAS DE PREMIACION

—  Se recomienda reducir, en la medida de lo posible, el nimero de ceremonias o presentaciones, evitando los
actos multitudinarios y respetando las distancias de seguridad.

—  El desplazamiento hasta la zona de entrega de medallas y la espera se debe realizar siempre con distancia
de seguridad de 1,5m y el uso obligatorio de mascarilla. Se recomienda marcar en el suelo las zonas de
espera.

—  Los deportistas premiados deben subir al pédium solos, a excepcion de los que necesiten auxiliar, y deben

recoger ellos mismos su medalla de la bandeja o soporte proporcionado por el organizador. No se deben
entregar otros obsequios.

— Las medallas y trofeos deben ser desinfectados antes de las ceremonias.

—  Es obligatorio el uso de mascarillas para deportistas, autoridades y demas personas que participen en las
ceremonias de premiacion.

—  El pddium debe proporcionar una distancia de seguridad minima de 1,5m entre los medallistas y con el resto
de las personas que estan en la ceremonia.

—  Los voluntarios o personas de la organizacién que participan en la ceremonia para preparar los premios y
acercar la bandeja a la zona de pddium deben utilizar mascarilla y guantes desechables. Deben desinfectar la
bandeja después de cada entrega de medallas y al finalizar cada ceremonia de premiacion.

—  Se prohiben los saludos, abrazos o cualquier celebracién que implique contacto fisico o no permita respetar
la distancia minima de seguridad.
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CLASIFICACIONES FUNCIONALES

— De todos aquellos deportistas que no hayan sido evaluados en una mesa de clasificacion nacional
anterior al inicio de la competicidn, su Federacion Autondmica debe completar de forma
electrénica el Formulario de clasificacion.

— Se recomienda que las clasificaciones funcionales no se realicen de forma presencial. Se debe
proporcionar una clase deportiva provisional en funcién de los datos, documentos y videos
enviados con el Formulario de clasificacidn.

— En caso de considerar el organizador realizar las clasificaciones de forma presencial se tendran en
cuenta las siguientes consideraciones:

v deportista puede ir acompafiado de una persona durante la clasificacién, debe ser un técnico o
personal auxiliaer que esté inscrito en la competicion.

Evaluacion en sala.
¥" Se debe enviar los horarios previstos para la clasificacién con antelacion suficiente.

v’ Se debe ajustar los tiempos de clasificacién al maximo teniendo en cuenta el protocolo de limpieza y
desinfeccion.

<

Se recomienda marcar unas lineas que indiquen la distancia de seguridad en la entrada de la sala.

v deportista y su acompafiante deben llevar obligatoriamente mascarilla y, al entrar, durante y al salir
de la sala deben lavarse las manos.

v' El clasificador debe llevar obligatoriamente guantes y mascarilla durante la clasificacién. Debe
cambiarse los guantes después de clasificar a cada deportista.

¥" En caso de utilizar la camilla para la evaluacion, se debe poner un papel desechable sobre ella, se debe
cambiar después de atender a cada jugador y se debe limpiar la superficie de la camilla con spray
desinfectante.

v Siel deportista necesita ayuda para pasarse a la camilla y/o cambiarse de silla, el apoyo lo debera realizar
la persona acompafiante. En el caso de que se necesite mas ayuda, se debe intentar que sea siempre el
mismo clasificador el que ayude al acompafiante a realizar el apoyo.

<

Se debe mantener la distancia de seguridad (1.5 m) siempre que sea posible.

<

Se debe desinfectar lamesa y el boligrafo que utilice el jugador para firmar el documento de clasificacién
después de cada uso.

v Sedebe limpiar y desinfectar la sala de clasificacion antes y después de la clasificacién de un deportista.
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Evaluacién en pista/agua.

¥’ La evaluacién de la parte técnica se debe llevar a cabo en una zona que debe estar sefialada para tal
efecto.

El deportista y acompafiante deben llevar obligatoriamente mascarilla.
El clasificador debe llevar obligatoriamente guantes y mascarilla durante la clasificacién.

El material deportivo que se utilice se debera desinfectar antes y después de cada uso.

AN N NN

Se debe intentar que sea siempre el mismo clasificador el que interactie con el deportista y el material
durante la clasificacién en pista/agua.

¥’ Se debe mantener la distancia de seguridad (1,5 metros) siempre que sea posible.

v’ Se debe limpiar y desinfectar las zonas de contacto en pista/agua durante de clasificacidn al finalizar cada
una.

Observacion en competicion.

v’ Se debe disponer de una zona correctamente sefialada (con mesa vy sillas) para realizar la observacion en
competicién donde los clasificadores consideren mas apropiado para poder realizar la observacion en
buenas condiciones.

v’ En esa zona sélo deben permanecer los clasificadores.
¥’ Se debe mantener la distancia de seguridad entre posiciones.

v’ Se debe limpiar y desinfectar la zona al finalizar cada jornada.

Comunicacion de la clase deportiva.

v’ Se debe avisar al deportista y/o su acompafiante para que asista a la sala de clasificacién Este podra asistir
con su acompaiiante.

v’ Se debe mantener la distancia de seguridad (1.5 m) durante la comunicacién.
v’ Se recomienda al jugador llevar boligrafo personal para la firma del documento de clasificacién.

v’ Se debe desinfectar la mesa y el boligrafo que utilice el jugador para firmar el documento de clasificacion
después de cada uso.

v’ Se debe realizar la comunicacién y aclaracion de manera agil y concreta evitando que el deportista y/o
acompafiante permanezcan en la zona mas tiempo del que sea necesario.

v Se debe limpiar y desinfectar la zona al finalizar cada jornada.
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SERVICIOS SANITARIOS

— Las zonas de atencién médica deben estar situadas cerca de la zona de competicién y fuera de las dreas de
circulacién y de contacto con el resto de personal organizativo o competitivo.

—  Se debe extremar, alin mas, la limpiezay desinfeccién continua de las manos con soluciones hidro-alcohdlicas
o jabdn, servilletas de papel desechables y contenedores cerrados para la eliminacién segura de los
materiales higiénicos.

—  Esobligatorio el uso de bata o EPIs por parte del personal médico.
—  Esobligatorio el uso de guantes y mascarilla.

— Las camillas deben estar recubiertas con papel desechable, que se debe remplazar después de cada uso.

CONTROL ANTIDOPAIJE

—  Esobligatorio acceder a esta zona con mascarilla, y se recomienda el uso de guantes.
—  Se debe disponer de un mayor nimero de aseos por genero para la recogida de muestras.

— Se deben evitar aglomeraciones dentro de la zona de Antidopaje, por lo que se debe coordinar con los
Servicios Médicos.

— Lazona de recogida de muestras debe ser amplia, estar ventilada y apartada de los flujos de circulacion mas
utilizados.

— Enlazona de espera se deben colocar sillas individuales separas con una distancia de seguridad minima de
1,5 metros, procurando en todo momento que haya el menor nimero de personas que sea posible en el
interior de la sala.

—  Los puestos de recogida de informacion deben tener una separacion minima de 1,5 metros.

— Se deben disponer de dispensadores de gel o soluciones hidro-alcohdlicas y toallas desechables para la
limpieza de manos a la entrada y a la salida de la zona.

STREAMING Y/O PRODUCCION DE TV

—  La organizacion debe organizar el plan de montaje con la empresa productora de la sefial.

— Todas las reuniones de coordinacion previas a la competicién se deben hacer de forma telemdtica, asi como,
cualquier comunicacion con el organizador.

—  Se debe reducir al minimo el personal necesario.
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— Lazona de comentaristas, si hubiese, debe de cumplir todas las medidas de higiene y seguridad establecidas
para cualquier zona.

—  Esobligatorio el uso de mascarilla para todo el personal.

—  Se debe desinfectar todo el material y cableado con pulverizadores.

MEDIOS DE COMUNICACION

—  El numero de representantes de los medios de comunicacion acreditados debe reducirse al minimo.

— Todo el personal de medios de comunicacion debe llevar obligatoriamente mascarilla, mantener la distancia
de seguridad y desinfectarse las manos con productos a base de jabén o gel hidro-alcohdlico a la entraday a
la salida de cada zona de la instalacion.

—  Los equipos técnicos (ordenadores, camaras, micréfonos, tripodes, auriculares...) deben ser de uso individual,
estando prohibido su uso compartido.

—  Los fotografos o cdmaras acreditados y con permiso para estar en las zonas de competicidén y de premiacion,
deben mantener la distancia de seguridad minima de 1,5 metros y de higiene sefialadas anteriormente. Es
recomendable colocar marcas en el suelo o sefiales verticales que sirvan de orientacion.

COMUNICACION/REDES SOCIALES

_________________________________________________________________________________________________________________________|
—  Cualquier dispositivo tecnoldgico es de uso individual y no puede ser compartido. Se debe desinfectar con
frecuencia con productos de limpieza.

— Se debe mantener siempre la distancia de seguridad entre personas en aquellos momentos en los que se
usen los dispositivos electrénicos.

—  Cualquier imagen o video publicado en redes sociales o0 medios de comunicacién de deportistas, técnicos,
auxiliares o resto de personas que participan en la competicién que no cumplan con el protocolo de seguridad
e higiene puede tener consecuencias disciplinarias para los infractores.
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DEPORTES

ATLETISMO

1. Consideraciones especificas.

—  Enlas pruebas de concursos (saltos y lanzamientos), es obligatorio el uso de mascarilla durante los tiempos
de espera entre los intentos.

—  Se publicara la foto-finish digitalmente para facilitar su visualizacidn y evitar posibles reclamaciones.
—  Se elegird un mismo Juez de Salidas para cada jornada o sesiéon completa.

—  Con el objetivo de minimizar el nimero de jueces requerido en las llegadas, se recomienda el uso del dorsal
lateral (calle/orden).

2. Areas.
Zona de competicién.

— Se limita el numero de participantes en funcién de siguiente cuadro. Se clasifican las pruebas como sin
contacto y con contacto:

CLASIFICACION PRUEBA N° MAXIMO OBSERVACIONES
ATLETAS

Sin contacto 100, 200, 400 8 1 por calle por carrera
Con contacto 800, 1500 8 1 por calle por carrera
Con contacto 5000 12 Salida partida

Sin contacto Concursos 10

— No se excederd el nimero de 60 personas al mismo tiempo dentro de la pista al aire libre.

— No se permitira la entrada de los entrenadores o personal de apoyo, excepto que por su discapacidad asi lo
permita el reglamento.

— Se deberan limpiar y desinfectar las zonas de caida en el foso del saltador o del artefacto en lanzamientos
tras la finalizacion de cada intento y al finalizar cada concurso.

—  Enlas pruebas de concursos (saltos y lanzamientos), es obligatorio el uso de mascarilla durante los tiempos
de espera entre los intentos.

— Los saltadores y lanzadores abandonardn el foso tras su salto o lanzamiento y se dirigirdn inmediatamente a
una zona de espera.
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— Enlas pruebas de concursos (saltos y lanzamientos), junto al foso de competicidn se sefializard y se delimitara
una zona de espera donde permaneceran los atletas entre los intentos. Habra una zona de espera de uso
individual, con sillas (si fuese necesario), y separadas unas zonas de otras por, al menos, 1,5 metros, para
cada concursante. Se identificard cada zona de espera individual de forma adecuada para evitar confusiones.
Cada atleta utilizara la misma zona durante todo el concurso.

Zona de calentamiento.

— El calentamiento se realizard de forma individual en espacios abiertos, respetando la distancia de seguridad
(1,5 m).

— La organizacién solo permitird el acceso a la instalacion a los atletas que participen en cada sesién de
competicidn, no permitiendo la entrada al resto de atletas.

— No se permitira la entrada de los entrenadores o personal de apoyo, excepto que por su discapacidad asi lo
permita el reglamento.

—  Es obligatorio el uso de mascarillas para todas las personas que haya en la zona de calentamiento excepto
para el atleta y los guias de carreras en el caso de los deportistas con discapacidad visual.

— Serd necesaria la limpieza y desinfeccion periédica de todo el equipamiento deportivo (vallas, tacos de salida,
artefactos, obstaculos).

—  Se reducira al minimo la presencia de jueces, voluntarios y resto del personal de organizacién.

—  El disefio del horario de competicion evitara aglomeraciones en las zonas de calentamiento.

Zona de homologacion de artefactos.
— Lasala o carpa de homologacién de artefactos debera ser lo suficientemente amplia y ventilada.

—  Se deberd mantener una distancia minima de 1,5 metros entre los atletas y el personal de atencidn. Si se
considera necesario se pueden poner marcas en el suelo.

— Los atletas en espera deberan mantener una distancia de 1,5 m, evitando en todo momento los saludos y el
contacto fisico con otros atletas.

— El atleta, provisto de mascarilla, depositara de forma individual su artefacto o artefactos en una mesa, sin
mediar contacto fisico con los jueces o voluntarios.

— Los jueces o voluntarios, equipados con guantes y mascarilla, procederdn a la limpieza y desinfeccién del
artefacto antes de proceder a la homologacion del mismo.

— Una vez haya terminado la homologacién, se devolverd el artefacto al atleta colocandolo encima de la mesa,
limpio y desinfectado, para que el atleta pueda recogerlo y abandone a la mayor brevedad posible la zona de
homologacidn.

— Se recomienda la limpieza y desinfeccién periddica de todos los elementos utilizados para la homologacién
(basculas, metros, calibres, etc).

3. Programay horario de competicion.

—  El programa de pruebas debe ser reducido y adaptado al tamafio de la instalacién para no exceder el aforo
maximo en la zona de competicién.
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—  Se recomienda la ampliacién del horario, para aumentar el tiempo entre la celebracién de las pruebas.
—  El programay horario de competicién se publicard con antelacién en la web de las FFEE organizadoras.

— Serecomienda a los participantes que ajusten sus horarios de llegada a la instalacion. No llegar con demasiada
antelacion y abandonar siempre la instalacién una vez finalizada la prueba.

— No se celebrardn mds de 4 pruebas de forma simultanea.

— Se distribuiran los horarios para reducir al maximo el nimero de participantes, jueces y personal de
organizacion en cada zona de la pista.

—  Se debera tener en cuenta el tiempo requerido para limpieza y desinfeccién de zonas de caida, artefactos y
material de competicidn.

—  Se seleccionaran las zonas de saltos y lanzamientos con el criterio de aumentar la distancia entre pruebas.

— No se realizaran mds de dos pruebas en cada luneta de la pista de forma simultanea, respetando la distancia
interpersonal (1,5m).

4. Material.

Material técnico.

—  Se desinfectardn todos los materiales técnicos (tablas, rastrillos, metros, artefactos, arena, césped, etc) antes
del inicio de la competicidn, al inicio y a la finalizacién de cada prueba. Se dispondran productos y materiales
desinfectantes para aplicarlos.

— Los artefactos se limpiaran después de cada intento, antes de que sea entregado por el juez al lanzador. El
lanzador se limpiara las manos después de cada intento y el juez después de entregar el artefacto al lanzador.
La organizacidn debe proveer geles y soluciones hidro-alcohdlicas en la zona de competicidn.

— Se recomienda el uso de elementos individuales y personales de cada miembro del jurado durante toda la
jornada (banderas, cinta, pinchos, EDM), no modificando puestos del jurado durante la jornada o sesién
completa. Si no fuese viable, se deben limpiar y desinfectar adecuadamente después del uso de cada persona
que lo comparta.

Silla de lanzamiento.

—  Elatletadepositara su silla de lanzamiento en el lugar indicado por la organizacién para su almacenaje cuando
no haga uso de ella, sin que se produzca contacto con jueces, voluntarios o resto de personal de apoyo.
Siempre que sea posible por el espacio disponible se separardn unas sillas de otras 1,5 metros, marcando las
zonas de separacion en el suelo con cinta.

— Lassilla de lanzamiento sera desinfectada por el atleta con productos de limpieza (spray y papel desechable)
disponibles en el lugar que sirva de almacén antes de depositarlay antes de retirarla, tantas veces como entre
o salga del almacén.

— Enelalmacén cada atleta mantendra una distancia de seguridad de 1,5 metros con el resto de personas que
alli haya. Si no es posible mantener la distancia de seguridad por el espacio disponible, los atletas tendran
que esperar su turno fuera del almacén. Se marcard en el suelo las zonas de espera, con una distancia de 1,5
metros.
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— Cada atleta es responsable de transportar la silla de lanzamiento al drea de competicién y de su colocacion
en el foso de lanzamiento. La silla de lanzamiento es de uso individual y esta prohibido compartir su uso.
Ningun atleta puede usar la silla de otro, ni su material de sujecién, y debe mantener siempre una distancia
de seguridad de 1,5 metros.

— Si es necesaria la ayuda de voluntarios para transportar las sillas de lanzamiento durante la competicién
porque el atleta por su discapacidad no pueda hacerlo sélo o para su colocacién en el foso de lanzamiento,
seran siempre los mismos voluntarios durante la misma sesidon de competicion. Usardn guantes y mascarillas,
y se desinfectardn después de cada contacto.

— Cada atleta es responsable de realizar las reparaciones a su silla de lanzamiento, y sélo debe usar sus
herramientas personales. Las herramientas no se pueden compartir. En caso excepcional de tener que
compartir un atleta alguna herramienta limpiard sus manosy la herramienta antes y después de su uso.

— Siempre que sea posible, se deben realizar las reparaciones antes de competir.

. oz

Silla de ruedas de competicion.

- El atleta depositara su silla de ruedas de competicién en el lugar indicado por la organizacién para su
almacenaje cuando no haga uso de ella, sin que se produzca contacto con jueces, voluntarios o resto de
personal de apoyo. Siempre que sea posible por el espacio disponible se separaran unas sillas de otras 1,5
metros, marcando las zonas de separacidn en el suelo con cinta.

— Lasilladeruedas de competicién sera desinfectada por el atleta o auxiliar en caso de atletas con discapacidad
severa, con productos de limpieza (spray y papel desechable) disponibles en el lugar que sirva de almacén
antes de depositarla y antes de retirarla, tantas veces como entre o salga del almacén.

— Enelalmacén cada atleta mantendra una distancia de seguridad de 1,5 metros con el resto de personas que
alli haya. Si no es posible mantener la distancia de seguridad por el espacio disponible, los atletas tendran
que esperar su turno fuera del almacén. Se marcard en el suelo las zonas de espera, con una distancia de 1,5
metros.

— Cada atleta es responsable de transportar la silla de ruedas de competicidn al area de competicién. La silla de
ruedas de competicién es de uso individual y esta prohibido compartir su uso. Ningun atleta puede usar la
silla de otro y debe mantener siempre una distancia de seguridad de 1,5 metros, excepto durante la carrera.

— Si es necesaria la ayuda de voluntarios para transportar las sillas de ruedas de competicién durante la
competiciéon porque el atleta por su discapacidad no pueda hacerlo sélo, serdn siempre los mismos
voluntarios durante la misma sesién de competicién. Usardn guantes y mascarillas, y se desinfectaran
después de cada contacto.

— Cada atleta es responsable de realizar las reparaciones a su silla de ruedas de competicién, y sélo debe usar
sus herramientas personales. Las herramientas no se pueden compartir. En caso excepcional de tener que
compartir un atleta alguna herramienta limpiard sus manosy la herramienta antes y después de su uso.

— Siempre que sea posible, se deben realizar las reparaciones antes de competir.

—  Cerca de la pista de competicion se sefializara una zona donde los atletas de carreras usuarios de sillas de
ruedas donde realizar la transferencia entre su silla de ruedas de uso diario y la silla de ruedas de competicion.
En el suelo se delimitarad con cinta el espacio del que dispone cada atleta para mantener la distancia de
seguridad de 1,5 metros.
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5. Entrenamientos previos.

— No se permitird el entrenamiento previo a la competicion en pista.

6. Entrenadores personales.

— Laorganizacién dispondra un drea debidamente sefializado para la ubicacién de los entrenadores personales
de los atletas participantes en los concursos y carreras.

—  Para poder acceder a esta zona es necesario estar acreditado previa y especificamente por la organizacién.
— Lazonade entrenadores estara situada en las gradas de publico lo mas cerca posible a la zona de competicidn.

— No se permiten los movimientos, salvo a las zonas establecidas, y se debera de guardar una distancia minima
de seguridad de 1,5 metros.

— Para dar instrucciones a los atletas la organizacion delimitard una zona. La distancia minima de seguridad
entre el entrenador y el atleta sera de 1,5 metros.

— No se permite el intercambio de dispositivos digitales durante la prueba.
—  Sera obligatorio el uso de mascarilla para acceder a esta zona.

— No se permitird el acceso de los entrenadores a la zona de calentamiento.
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BALONCESTO EN SILLA DE RUEDAS

1. Consideraciones especificas.

—  Tras una caida en pista de un/a jugador/a, el/los ayudante/s deben acudir con mascarilla y desinfectar las
manos antes y después. El/los ayudante/s deber ser los mismos en cada equipo durante todo el partido.

—  Para realizar un cambio de rueda durante el partido se debe acudir con mascarilla y con el material (aros,
protectores, radios, neumadticos) desinfectados previamente.

—  Los voluntarios con funcién de mopa deben utilizar mascarilla y guantes.

— La comunicacion de los cinco iniciales se debe realizar respetando las medidas higiénicas y la distancia de
seguridad.

—  Se debe realizar desinfeccion de manos siempre antes de entrar en la pista.

2. Areas.
— Cada equipo debe tener asignado un espacio bien sefializado donde pueda dejar y preparar su material.

— Durante el calentamiento se debe permanecer en el medio campo que le corresponda al equipo y evitar tocar
cualquier balén o material del equipo contrario.

—  Se debe abandonar la zona de competicidon inmediatamente después de finalizar el partido.

—  Los jugadores/equipos que hayan finalizado su partido deben abandonar la instalacién hasta 30 minutos
antes de iniciar su préximo partido o el tiempo que determine el organizador. Dependiendo del aforo de la
instalacion (sin tener en cuenta espectadores) se puede valorar la posibilidad de que permanezcan en la zona
destinada a su equipo o en un espacio habilitado que cumpla con la normativa. Se deben realizar tareas de
limpieza y desinfeccion de la pista y banquillo entre partidos. Se deben realizar tareas de limpieza y
desinfeccién de la pista y banquillo entre partidos.

— Se deben realizar tareas de limpieza y desinfeccion de la pista y banquillo a la mitad de cada partido.

3. Programay horario de competicion.
—  El programa de competicion debe ser ajustado y adaptado a las necesidades que fija el protocolo.
—  Se recomienda la ampliacién del horario, para aumentar el espacio entre la celebracidn de los partidos.

— Se debe tener en cuenta un margen de tiempo extra para realizar las tareas de limpieza y desinfeccién de la
pista y banquillo, entre partidos, asi como la zona de competicion a la mitad de cada partido.

—  El programay horario de competicién se debe publicar con antelacién en la web de las FFEE organizadoras.

— Serecomienda a los participantes que ajusten sus horarios de llegada a la instalacion. No llegar con demasiada
antelacién y abandonar siempre la instalacién una vez finalizado el partido.

— Lasinscripciones de los miembros de cada equipo se deben ajustar al maximo.
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— Se deben reducir los tiempos en pista por lo que se debe ser agil, especialmente en la salida al finalizar el
partido.

4. Material.

— Cada jugador y técnico debe ser responsable de su propio material, evitando que sea manipulado por otro
miembro del equipo.

—  Cada equipo debe desinfectar todo el material/sillas de juego que se vayan a utilizar durante la competicién,
previo a su utilizacion.

— Laropay material individual no se debe dejar en el suelo, debe estar en una bolsa individual para recogerlo
e introducirlo tantas veces como se necesite durante el desarrollo del partido.

—  En cada partido se debe disponer de un nimero minimo de balones/material deportivo suficiente para
disputar el partido. Dichos balones/material deben limpiarse con soluciéon hidro-alcohdlica antes del inicio
del partido.

—  Los balones de calentamiento se deben asignar al principio del calentamiento y no se deben mezclar en el
carro de balones hasta que no termine el partido.

—  Cualquier material deportivo que sea compartido entre los miembros del equipo técnico debe desinfectarse
entre los cambios de usuarios.

— Si el jugador realiza sus propias reparaciones o ajustes a las sillas o material de juego, solo debe usar sus
herramientas personales. Si necesita herramientas propiedad del equipo, sélo puede utilizarlas el mecanico
o técnico asignado.

— Si las sillas o el material de juego deben ser ajustados por el mecanico o un técnico, éste debe lavarse y
desinfectarse primero.

—  El'mecanico o técnico encargado de los trabajos de reparacion del material de juego debe limpiarse las manos
antes y después de cada reparacién o ajuste.

— Los jugadores no deben permanecer en el drea de reparacion mientras se realizan los ajustes.
—  Siempre que sea posible, se deben realizar las reparaciones antes de entrenar/competir.

— Las herramientas del equipo deben ser utilizadas por una persona a la vez y deben limpiarse y desinfectarse
antes y después de cada reparacién o ajuste.

—  Elbalén de juego se debe desinfectar con un pafio con solucién desinfectante, al menos, justo antes del inicio
del partido, entre periodos y en el descanso. La limpieza del mismo debe ser responsabilidad del delegado de
campo.

— Los balones de calentamiento se deben desinfectar con un pafio con solucién desinfectante, al inicio del
partido y una vez finalizado el partido.

—  Los elementos de control manual tales como cronémetro, flecha de direccion, deben ser desinfectados antes
del inicio del partido por parte del organizador local con solucién hidro-alcohdlica.
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— No se permite realizar entrenamientos previos a la competicion bajo el amparo de la organizacion de la
competicién.

Ay
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BOCCIA

1. Consideraciones especificas.
— Uso obligatorio de mascarilla o pantalla protectora facial para los deportistas durante toda la competicién.

— Eltamafio de la cdmara de llamadas debe ser lo suficientemente grande para garantizar la distancia minima
de seguridad de 1,5 metros entre los/as jugadores/as, incluyendo sus sillas ruedas, los/as auxiliares y los/as
arbitros que dirigirdn cada partido

2. Areas.

Zona de clasificacion de material.

—  Se debe utilizar un espacio amplio, apartado de la pista de competicién y con el nimero necesario de mesas
como para permitir realizar la clasificacion manteniendo la distancia minima de seguridad entre todas las
personas presentes.

— Los arbitros que participen en la clasificacidn tienen que utilizar mascarilla y guantes para manipular el
material durante todo el proceso de clasificacion.

— Al finalizar la clasificacién del material de cada jugador hay que cambiarse los guantes y desinfectarse las
manos con gel hidroalcohdlico. Ademas, se debe desinfectar el material arbitral de clasificacidn.

—  Parareducir el nimero de personas en la zona de clasificacion, debe asistir cada jugador participante con una
Unica persona auxiliar y se debe respetar al maximo el horario establecido por el CNAJBS para cada
jugador/club/equipo.

— Todo el material arbitral y todo el material de competicién deberd estar previamente desinfectado. Se
habilitara una zona con productos desinfectantes para que cada jugador/club/equipo participante desinfecte
su propio material de competicion antes de acceder al drea donde se realizara la clasificacion.

— Una vez clasificado, el material puede ser almacenado en la instalacion deportiva hasta el dia siguiente, que
se podra retirar antes del inicio del calentamiento siguiendo un horario establecido por la organizacién.

—  El material de competicién debe ser desinfectado antes de ser utilizado para el calentamiento y/o
competicién.

Zona de calentamiento.

— La organizacion establecerd un horario de calentamiento teniendo en cuenta el horario de cada sesidn, para
evitar aglomeraciones.

—  No debe haber mas de 2 jugadores/as y sus auxiliares en cada campo durante el calentamiento.

— Durante el calentamiento, los deportistas y auxiliares deben utilizar mascarilla o protector facial y deben
mantener la distancia de seguridad con el resto de personas.

Zona de boxes

—  Para mantener la maxima distancia entre los/as jugadores/as se debe ampliar la zona de boxes, afiadiendo a
cada box 1 metro mas de profundidad. Si por las dimensiones de la instalacién no es posible ampliar la zona
de boxes, solo se debe jugar categoria individual, no siendo recomendable la de parejas.
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—  Cuando no se pueda realizar la ampliacidn de la zona de boxes, en categoria individual los jugadores se deben
colocar en los los boxes 2 y 5. En el momento de realizar el lanzamiento, el jugador que ocupe el box 2 se
desplazard para lanzar desde el box 3 y el jugador que ocupe el box 5 se desplazara para lanzar desde el box
4. El jugador debe volver al box inicial después del lanzamiento.

Zona de competicién

—  El arbitro no recogera bolas del suelo, debera hacerlo el auxiliar del deportista. Para ello, se permitird que
todas las categorias de juego dispongan de un entrenador/auxiliar dentro de la pista de competicidn durante
los partidos y el calentamiento. El arbitro Unicamente recogera la bola blanca al finalizar cada parcial. Esta
bola se depositara en una bandeja situada al final de la pista, que estard previamente desinfectada.

— Habra un unico voluntario en cada campo para cumplimentar el acta y controlar los tiempos de cada
participante. Una vez finalizado el partido, los deportistas accederan a la mesa por separado y manteniendo
la distancia de seguridad, para revisar y firmar el acta.

— Los arbitros deben permanecer siempre que sea posible, dentro de los limites del campo asignado,
incluyendo la ampliacion de la zona de boxes, durante el partido para mantener la distancia de seguridad con
las personas de los otros campos.

— Los campos deben estar separados por, al menos, una distancia de 1,5 metros entre sus limites exteriores.

3. Programay horario de competicion.

—  El programa de competicion debe ser ajustado y adaptado a las necesidades que fija el protocolo, teniendo
en cuenta horarios concretos de calentamiento.

—  Se recomienda la ampliacién del horario, para aumentar el espacio entre los partidos para realizar las tareas
de limpieza y desinfeccion de la zona de competicidn.

—  El programay horario de competicién se debe publicar con antelacién en la web de las FFEE organizadoras.

— Serecomienda a los participantes que ajusten sus horarios de llegada a la instalacion. No llegar con demasiada
antelacion.

4. Material.

— Cada deportista y su técnico/auxiliar debe ser responsable de su propio material, evitando que sea
manipulado por cualquier otra persona, sea del mismo equipo o no.

— Cada equipo debe desinfectar todo el material (silla, casco, guantes...) que se vayan a utilizar durante la
competicidn, previo a su utilizacién.

— Laropay material individual no se debe dejar en el suelo, debe estar en una bolsa individual para recogerlo
e introducirlo tantas veces como se necesite durante el desarrollo de la competicién.

—  El material deportivo (silla, casco, guantes...) debe ser de uso individual. Cada deportista es responsable de
disponer de su propio material para la competicion.

—  En cada competicion se debe disponer del material necesario para llevar a cabo la competicidn (pivotes,
rampa, banderines...). Dicho material deben limpiarse con solucién hidro-alcohdlica antes del inicio de la
competicidon y después de cada jornada.
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—  Los elementos de control manual tales como crondmetro, banderines, cdmaras, arneses, walkies, deben ser
desinfectados antes del inicio de la competicién y después de cada jornada. Los walkies deben estar
protegidos por una funda de plastico o film transparente. Se prohibe la utilizacién de walkies a través de
auriculares.

— El material debe ser desinfectado por el juez que lo haya estado utilizando durante la jornada y se guardara
en una caja cerrada hasta la siguiente jornada de competicién.

5. Entrenamientos previos a la competicion.

— No se permite realizar entrenamientos previos a la competicion bajo el amparo de la organizacion de la
competicién.
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DEPORTES DE INVIERNO

1. Consideraciones especificas.
— Uso obligatorio de guantes de nieve.

— Uso obligatorio de mascarilla y guantes de nieve para jueces, delegados, controles, personal de organizacién
durante toda la prueba.

— Uso recomendado de mascarilla para corredores.
—  Se debe tomar la temperatura en el momento de coger el telesilla o el arrastre.

—  Elreconocimiento en competicidn se debe hacer por grupos. El juez de salidas debe dar la salida al turno de
visionado. En ningun caso se pueden juntar dos grupos en un mismo trazado de curva.

2. Areas.

—  El calentamiento debe ser al aire libre, de forma individual, y manteniendo las distancias de seguridad de 2
metros.

—  Se deben sefializar zonas amplias para la realizacién del calentamiento.
—  Elacceso ala pista se debe hacer de forma escalonada y controlada por el personal técnico de la carrera.

—  Se debe abandonar el drea de competicién (bolsa de llegada) inmediatamente después de finalizar la prueba.

3. Programay horario de competicion.
—  El programa de competicion debe ser ajustado y adaptado a las necesidades que fija el protocolo.

— Se debe tener en cuenta un margen de tiempo extra para realizar las tareas de limpieza y desinfeccién de
aquellas zonas donde haya un contacto del material como barras de la caseta del portillén de salida, etc. La
limpieza se debe realizar al inicio, mitad y al final de cada jornada.

—  El programay horario de competicién se debe publicar con antelacién en la web de las FFEE organizadoras.

— Se recomienda a los participantes que ajusten sus horarios de llegada a las pistas. No llegar con demasiada
antelacién y abandonar siempre las pistas una vez finalizada la prueba.

— Se deben reducir los tiempos en la zona de competicidén por lo que se debe ser agil, en la entrada a cdmara
de llamadas y en la salida al finalizar la prueba.

4. Material.

— Laentrega de dorsales se debe realizar preferiblemente en la base del remonte o arrastre que da acceso a la
zona de competicién.

— Los dorsales deben ser higienizados previamente a su distribucion.
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— Cada deportista y técnico debe ser responsable de su propio material, evitando que sea manipulado por
cualquier otra persona, sea del mismo equipo o no.

— Cada equipo debe desinfectar todo el material (silla, esquis, tabla, bastones, estabilos, casco...) que se vayan
a utilizar durante la competicidn, previo a su utilizacién.

— Laropay material individual no se debe dejar en el suelo, debe estar en una bolsa individual para recogerlo
e introducirlo tantas veces como se necesite durante el desarrollo de la competicién.

—  El material deportivo debe ser de uso individual. Cada deportista es responsable de disponer de su propio
material para la competicion.

—  En cada competicidn se debe disponer del material necesario (balizas, banderas, portilléon de salida...) para
llevar a cabo la competicién. Dicho material deben limpiarse con solucién hidro-alcohélica antes del inicio de
la competicion y después de cada jornada.

—  Los elementos de control manual tales como crondmetro, walkies, deben ser desinfectados antes del inicio
de la competicion y después de cada uso, por parte del organizador local con solucién hidro-alcohdlica.

5. Entrenamientos previos a la competicion.

— No se permite realizar entrenamientos previos a la competicion bajo el amparo de la organizacion de la
competicién.

6. Camara de llamadas.

—  Elacceso a cdmara de llamadas se debe hacer de forma ordenada y controlada por un voluntario para evitar
aglomeraciones. Se debe mantener una distancia de seguridad de 2 metros en la caseta de salida.

—  Eltécnico del cronometraje debe llevar, gafas, guantes y mascarilla durante su estancia en la salida.
—  Dentro de la zona de Ilamadas:

B Los jueces de carrera deben llevar mascarilla y guantes.

B Se debe evitar tocar superficies, objetos o equipamiento de uso colectivo.

®  No se permite tocar ningin material de otros competidores.

®  El material ortoprotesico que tenga que desplazarse de zona de salida a zona de meta debe estar
controlado y transportado por una Unica persona del personal técnico durante toda la competicion.

B Se debe gestionar el tiempo de estancia en el drea de salida evitando al maximo el tiempo de
permanencia por parte de los técnicos en el portillon de salida.

B Sélo se debe permitir la presencia, al mismo tiempo, de un deportista y su técnico en el portillén de
salida.

B Esobligatorio el uso de guantes, mascarilla y gafas. Los competidores deben ser responsables de llevar
en todo momento, fuera de la propia carrera, su material de proteccién covid-19.
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ESGRIMA EN SILLA DE RUEDAS

1. Consideraciones especificas.

— Uso obligatorio de mascarilla y guantes para los jueces y ancladores en todo momento.

2. Areas.

— Cada tirador debe tener asignado un espacio de 2m2 donde pueda dejar y preparar su material con una
separacion de 1.5m entre cada uno de los espacios.

— Cada tirador puede calentar y estirar en el espacio asignado.

— Durante el calentamiento se debe permanecer en el drea que le corresponda al tirador y evitar tocar cualquier
material de otros tiradores.

—  Después de finalizar el turno de asaltos, cada tirador debe volver a su espacio asignado, donde debe esperar
a ser llamado para el préximo asalto.

— Se debe abandonar el drea de competicion inmediatamente después de finalizar el asalto.

— Los tiradores que hayan finalizado su competicion deben abandonar la instalacién hasta la entrega de
premios. Dependiendo del aforo de la instalacién (sin tener en cuenta espectadores) se puede valorar la
posibilidad de que permanezcan en la zona destinada a su equipo o en un espacio habilitado que cumpla con
la normativa.

—  Se deben realizar tareas de limpieza y desinfeccion del darea de competicion al menos, al principio, después
de cada asalto y al final de la jornada.

—  Se deben realizar tareas de limpieza y desinfeccion del drea de calentamiento de manera continuada durante
la competicion.

3. Programay horario de competicion.

—  El programa de competicion debe ser ajustado y adaptado a las necesidades que fija el protocolo, teniendo
en cuenta horarios concretos de calentamiento y revision de armas para cada tirador.

—  Se recomienda la ampliacién del horario, para aumentar el espacio entre los asaltos.

— Se debe tener en cuenta un margen de tiempo extra para realizar las tareas de limpieza y desinfeccién de la
zona de competicidn, calentamiento, mesa central, al inicio, mitad y al final de cada jornada.

—  El programay horario de competicién se debe publicar con antelacién en la web de las FFEE organizadoras.

— Serecomienda a los participantes que ajusten sus horarios de llegada a la instalacion. No llegar con demasiada
antelacion y abandonar siempre la instalacién una vez finalizada la competicidn.

—  Se deben reducir los tiempos en la zona de competicion por lo que se debe ser agil, especialmente en la salida
al finalizar los asaltos.
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4. Material.

— Cada tirador y técnico debe ser responsable de su propio material, evitando que sea manipulado por
cualquier otra persona, sea del mismo equipo o no.

— Cada tirador debe desinfectar todo el material (silla, armas, faldén, careta, guantes, cinchas...) que se vayan
a utilizar durante la competicidn, previo a su utilizacién.

— Cada tirador es responsable de llevar sus propios productos de limpieza y desinfectantes. Se recomienda
utilizar alcohol para la desinfeccién del material con el objetivo de NO dafiarlo.

— Laropay material individual no se debe dejar en el suelo, debe estar en una bolsa individual para recogerlo
e introducirlo tantas veces como se necesite durante el desarrollo de la competicién.

— Elmaterial deportivo (silla, armas, caretas, cinchas, guantes, faldén...) debe ser de uso individual. Cada tirador
es responsable de disponer de su propio material para la competicion.

— En cada competicion se debe disponer de un nimero minimo de 2 plataformas para llevar a cabo la
competicién. Dichas plataformas deben limpiarse con solucion hidro-alcohdlica antes del inicio de la
competicidon y después de cada uso.

— La plataforma, los anclajes y el cableado de competicién se deben desinfectar con un pafio con solucidén
desinfectante, al menos, antes y después de cada asalto. La limpieza de la misma debe ser responsabilidad
de los voluntarios/ancladores.

— Los elementos de control manual tales como marcador, mando, galgas, peso deben ser desinfectados antes
del inicio de la competicion y después de cada uso, por parte del organizador local con solucién hidro-
alcohdlica.

5. Entrenamientos previos a la competicion.

— No se permite realizar entrenamientos previos a la competicion bajo el amparo de la organizacion de la
competicién.

6. Revision de material.

— Eltirador debe evitar acercarse al area de revision de material hasta que llegue la hora de su turno con el fin
de evitar aglomeraciones.

—  Se debe realizar la limpieza de manos al entrar y salir de la sala.

— Uso obligatorio de mascarilla y guantes para los arbitros.

— Uso obligatorio de mascarilla para tiradores y técnicos. Recomendable el uso de guantes.
— Cada tirador puede entrar acompafiado de un técnico.

—  Se recomienda llevar su propio boligrafo para proceder a la firma del acta de revisién.
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7. Actade pool.

—  Paralafirma del acta de pool se debe mantener una distancia minima de 1.5 m entre los tiradores/técnico y
el arbitro o miembros de la mesa.

— Se recomienda el uso de boligrafo personal para proceder a la firma del acta de pool. En caso de utilizar un
boligrafo comun se debe desinfectar antes y después de cada uso.

— Uso obligatorio de mascarillay guantes por parte del arbitroy el técnico, y mascarilla el tirador en el momento
de la firma.

— El boligrafo que se utilice para la firma debe estar desinfectado previamente y al finalizar cada firma. Es
recomendable que cada tirador/técnico disponga de su propio boligrafo.

—  El acta se debe enviar por medios telematicos.

— Serecomienda la limpiezay desinfeccidn periddica de todos los elementos utilizados para la cumplimentacion
de las actas.

8. Voluntarios ancladores.
— Uso obligatorio de mascarilla y guantes.
—  Deben ser las mismas personas durante toda la jornada de competicién.
— No deben cambiar sus posiciones durante toda la jornada, encargandose siempre del mismo anclaje.
— Deben evitar en la medida de lo posible, tocar al tirador y su material.

— Se deben responsabilizar de la limpieza de la plataforma y anclajes durante la competicién.
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FUTBOL PARA AMPUTADOS

1. Consideraciones especificas.

— La comunicacién del equipo inicial se debe realizar respetando las medidas higiénicas y la distancia de
seguridad.

—  Se debe realizar desinfeccion de manos siempre antes de salir al campo.

2. Areas.
— Cada equipo debe tener asignado un espacio donde pueda dejar y preparar su material.

— Durante el calentamiento se debe permanecer en el medio campo que le corresponda al equipo y evitar tocar
cualquier balén o material del equipo contrario.

—  Para el calentamiento durante el partido, cada equipo debe tener asignada una zona de calentamiento bien
sefialada y delimitada.

—  Se debe abandonar la zona de competicidon inmediatamente después de finalizar el partido.

—  Los jugadores/equipos que hayan finalizado su partido deben abandonar la instalacién hasta 30 minutos
antes de iniciar su préximo partido o el tiempo que determine el organizador. Dependiendo del aforo de la
instalacion (sin tener en cuenta espectadores) se puede valorar la posibilidad de que permanezcan en la zona
destinada a su equipo o en un espacio habilitado que cumpla con la normativa.

— Se deben realizar tareas de limpieza y desinfeccion de la pista y banquillo entre partidos.

— Se deben realizar tareas de limpieza y desinfeccion de la pista y banquillo a la mitad de cada partido.

3. Programay horario de competicion.
—  El programa de competicion debe ser ajustado y adaptado a las necesidades que fija el protocolo.
—  Se recomienda la ampliacién del horario, para aumentar el espacio entre la celebracidn de los partidos.

— Se debe tener en cuenta un margen de tiempo extra para realizar las tareas de limpieza y desinfeccién de la
zona de competicién y banquillo entre partidos, asi como la zona de competicién y banquillo a la mitad de
cada partido.

—  El programay horario de competicién se debe publicar con antelacién en la web de las FFEE organizadoras.

— Serecomienda a los participantes que ajusten sus horarios de llegada a la instalacion. No llegar con demasiada
antelacion y abandonar siempre la instalacién una vez finalizado el partido.

— Lasinscripciones de los miembros de cada equipo se deben ajustar al maximo.

— Se deben reducir los tiempos en campo por lo que se debe ser agil, especialmente en la salida al finalizar el
partido.
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4. Material.

— Cada jugador y técnico debe ser responsable de su propio material, evitando que sea manipulado por otro
miembro del equipo.

— Cada equipo debe desinfectar todo el material/muletas de juego que se vayan a utilizar durante la
competicidn, previo a su utilizacién.

— Laropay material individual no se debe dejar en el suelo, debe estar en una bolsa individual para recogerlo
e introducirlo tantas veces como se necesite durante el desarrollo del partido.

—  En cada partido se debe disponer de un nimero minimo de balones/material deportivo suficiente para
disputar el partido. Dichos balones/material deben limpiarse con solucién hidro-alcohdlica antes del inicio
del partido.

— Los balones de calentamiento se deben asignar a cada equipo al principio del calentamiento y no se deben
mezclar hasta que no termine el partido. Cada equipo debe responsabilizarse de sus balones de
calentamiento hasta el final del partido.

—  Cualquier material deportivo que sea compartido entre los miembros del equipo técnico debe desinfectarse
entre los cambios de usuarios.

— Si el jugador realiza sus propias reparaciones o ajustes a las muletas o material de juego, solo debe usar sus
herramientas personales. Si necesita herramientas propiedad del equipo, sélo puede utilizarlas el mecanico o
técnico asignado.

— Si las muletas o el material de juegoson ajustados porel mecdnico o un técnico, éste debe lavarse y
desinfectarse primero.

—  El mecdnico o técnico encargado de los trabajos de reparacion de las muletas o material de juego debe
limpiarse las manos antes y después de cada reparacién o ajuste.

— Los jugadores no deben permanecer en el drea de reparacién mientras se realizan los ajustes.
—  Siempre que sea posible, se deben realizar las reparaciones antes de entrenar/competir.

— Las herramientas del equipo deben ser utilizadas por una persona a la vez y deben limpiarse
y desinfectarse antes y después de cada reparacién o ajuste.

—  Elbalén de juego se debe desinfectar con un pafio con solucién desinfectante, al menos, justo antes del inicio
del partido y en el descanso. La limpieza del mismo debe ser responsabilidad del delegado de campo.

— Los balones de calentamiento se deben desinfectar con un pafio con solucién desinfectante, al inicio del
partido y una vez finalizado el partido.

—  Los elementos de control manual tales como cronédmetro, marcador (si es el caso), deben ser desinfectados
antes del inicio del partido por parte del organizador local con solucién hidro-alcohdlica.

5. Entrenamientos previos a la competicion.

— No se permite realizar entrenamientos previos a la competicion bajo el amparo de la organizacion de la
competicién.
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HOCKEY EN SILLA DE RUEDAS ELECTRICA

1. Consideraciones especificas.
—  Uso obligatorio de mascarilla para los jugadores durante los partidos en la pista de juego.

— Para la asistencia de jugadores en pista, los asistentes deben acudir con mascarilla y desinfectar las manos
antes y después.

—  Para realizar un cambios de material durante el partido se debe acudir con mascarilla y con el material
desinfectado previamente.

—  Los voluntarios con funcién de mopa deben utilizar mascarilla y guantes.

— La comunicacién del equipo inicial se debe realizar respetando las medidas higiénicas y la distancia de
seguridad.

—  Se debe realizar desinfeccion de manos siempre antes de salir a la pista.

2. Areas.
— Cada equipo debe tener asignado un espacio bien sefializado donde pueda dejar y preparar su material.

—  La revisiéon de material se debe hacer en un espacio amplio permitiendo mantener la distancia minima de
seguridad entre todas las personas presentes.

—  Los arbitros que participen en la revision tienen que utilizar mascarilla y guantes para manipular el material
durante todo el proceso, y proceder a la desinfeccion de manos cada vez que manipulen material de
diferentes jugadores.

— Alarevision de material sélo debe asistir un representante con cada equipo y se debe respetar al maximo el
horario establecido para cada equipo.

— Todo el material de competicidon debe estar previamente desinfectado antes de acceder al drea donde se
realice la revision.

— Durante el calentamiento se debe permanecer en el medio campo que le corresponda al equipo y evitar tocar
cualquier bola o material del equipo contrario.

—  Se debe abandonar la zona de competicidon inmediatamente después de finalizar el partido.

— El drea de descanso no debe estar disponible. En caso de necesidad extrema, se puede disponer de
colchonetas que se entreguen en exclusiva al jugador que lo ha solicitado y deben instalarse en la zona de su
equipo previa desinfeccion.

—  Los jugadores/equipos que hayan finalizado su partido deben abandonar la instalacién hasta 30 minutos
antes de iniciar su préximo partido o el tiempo que determine el organizador. Dependiendo del aforo de la
instalacion (sin tener en cuenta espectadores) se puede valorar la posibilidad de que permanezcan en la zona
destinada a su equipo o en un espacio habilitado que cumpla con la normativa. Se deben realizar tareas de
limpieza y desinfeccidn de la pista y banquillo entre partidos.

— Se deben realizar tareas de limpieza y desinfeccion de la pista y banquillo a la mitad de cada partido.
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3. Programay horario de competicion.
—  El programa de competicion debe ser ajustado y adaptado a las necesidades que fija el protocolo.
—  Se recomienda la ampliacién del horario, para aumentar el espacio entre la celebracidn de los partidos.

— Se debe tener en cuenta un margen de tiempo extra para realizar las tareas de limpieza y desinfeccién de la
pistay banquillo entre partidos, asi como la zona de competicién a la mitad de cada partido.

—  El programay horario de competicién se debe publicar con antelacién en la web de las FFEE organizadoras.

— Serecomienda a los participantes que ajusten sus horarios de llegada a la instalacion. No llegar con demasiada
antelacion y abandonar siempre la instalacién una vez finalizado el partido.

— Lasinscripciones de los miembros de cada equipo se deben ajustar al maximo.

— Se deben reducir los tiempos en pista por lo que se debe ser agil, especialmente en la salida al finalizar el
partido.

4. Material.

— Cada jugador y técnico debe ser responsable de su propio material, evitando que sea manipulado por otro
miembro del equipo.

— Cada equipo debe desinfectar todo el material/sticks/sillas de juego que se vayan a utilizar durante la
competicidn, previo a su utilizacién.

— Laropay material individual no se debe dejar en el suelo, debe estar en una bolsa individual para recogerlo
e introducirlo tantas veces como se necesite durante el desarrollo del partido.

—  Encada partido se debe disponer de un nimero minimo de bolas/material deportivo suficiente para disputar
el partido. Dichas bolas/material deben limpiarse con solucién hidro-alcohdlica antes del inicio del partido.

— Las bolas de calentamiento se deben asignar a cada equipo al principio del calentamiento y no se deben
mezclar hasta que no termine el partido. Cada equipo sera responsable de sus bolas de calentamiento hasta
el final del partido.

—  Cualquier material deportivo que sea compartido entre los miembros del equipo técnico debe desinfectarse
entre los cambios de usuarios.

— Si eljugador realiza sus propias reparacioneso ajustesalos sticks (6 t-sticks), protecciones, sillaso
material de juego, solo debe usar sus herramientas personales. Si necesita herramientas propiedad del
equipo, sélo podra utilizarlas el mecanico o técnico asignado.

— Si los sticks (6 t-sticks) , protecciones, sillas o el material de juego son ajustados por el mecanicoo un
técnico, éste debe lavarse y desinfectarse primero.

—  Elmecanico o técnico encargado de los trabajos de reparacion del material de juego debe limpiarse las manos
antes y después de cada reparacién o ajuste.

— Los jugadores no deben permanecer en el drea de reparacién mientras se realizan los ajustes.

—  Siempre que sea posible, se deben realizar las reparaciones antes de entrenar/competir.
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— Las herramientas del equipo deben ser utilizadas por una persona a la vez y deben limpiarse
y desinfectarse antes y después de cada reparacién o ajuste.

— Labola de juego se debe desinfectar con un paiio con solucidn desinfectante, al menos, justo antes del inicio
del partido, entre periodos y en el descanso. La limpieza de la misma debe ser responsabilidad del delegado
de campo.

— Las bolas de calentamiento se deben desinfectar con un pafio con solucién desinfectante, al inicio del partido
y una vez finalizado el partido.

—  Los elementos de control manual tales como cronédmetro, marcador, deben ser desinfectados antes del inicio
del partido por parte del organizador local con solucién hidro-alcohdlica.

5. Entrenamientos previos a la competicion.

— No se permite realizar entrenamientos previos a la competicion bajo el amparo de la organizacion de la
competicién.
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NATACION

1. Consideraciones especificas.

—  Estard permitido el contacto fisico de un técnico o auxiliar con el/la nadador/a en las salidas exclusivamente
siempre que asi lo tengan detallado en las excepciones de su clasificacién deportiva.

—  Se podran utilizar los vestuarios para ponerse y quitarse los bafiadores de competicién dadas las especiales
caracteristicas que tienen. En caso de necesitar ayuda de forma excepcional, la persona seguira las mismas
recomendaciones que para el personal auxiliar. No se permitird el uso de las duchas.

—  En los vestuarios se seguiran las siguientes normas por todos los usuarios: uso obligatorio de mascarilla,
distancia de seguridad minima con el resto de personas, y limpieza de manos con jabdn o geles hidro-
alcohdlicos a la entrada y a la salida.

— Se tendra en cuenta el nimero de jueces, deportistas, técnicos y demas personal autorizado, para respetar,
en todo momento el aforo permitido de la instalacion.

—  Los/as nadadores/as deben acceder exclusivamente con el bafiador, gorro, gafas, chanclas y/o silla de ruedas
a la cdmara de llamadas.

2. Areas.
Zona de competicién.

—  La organizacion solo permitird el acceso a la instalacion a los/as nadadores/as que compitan en cada sesion
de competicidn por separado, no permitiendo la entrada al resto. Podran ir acompafiados por el personal
auxiliar si la reglamentacién se lo permite.

— Se deberdn limpiar y desinfectar las zonas de salida tras la finalizacién de cada prueba.
Playa de piscina.

— El acceso a la playa, se debe realizar por las zonas sefialadas y de forma escalonada para evitar
aglomeraciones.

—  Se deben acotar las zonas de acceso exclusivo para los/as nadadores/as y técnicos/as.

—  Se debe realizar un plano de distribucidn de los diferentes equipos/grupos segiin nimero de participantes y
tamanio de la playa para mantener la distancia de seguridad de minimo 1,5 metros.

—  Se debe delimitar y sefializar adecuadamente las zonas de acceso exclusivo para los/as arbitros y jueces.

— Unavez terminada la competicidn, se debe abandonar la playa de la piscina, de forma escalonada, por el sitio
habilitado a tal efecto, que estara debidamente sefializado.

Zona de calentamiento.

—  Se debe garantizar en todo momento la distancia de seguridad de 1,5 metros entre todos los deportistas,
para lo que se recomienda establecer un nimero méaximo de 14 nadadores/as por calle de 50 metros,
realizando el calentamiento en circulo entre dos calles (cada una en un sentido). En total puede haber un
maximo de 28 nadadores cada 2 calles.

—  Se realizara un horario con la distribucién de los/as nadadores/as por calles.

—  Es obligatorio el uso de mascarillas para todas las personas que haya en la zona de calentamiento, excepto,
para los/as nadadores/as.
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Serd necesaria la limpieza y desinfeccién periédica de todo el equipamiento deportivo (bloques de salida,
escaleras de salida el vaso, etc).

Se reducira al minimo la presencia de jueces, voluntarios y resto del personal de organizacién.

El disefio del horario de competicién evitard aglomeraciones en las zonas de calentamiento.

Programa y horario de competicion.

El programa de pruebas debe ser reducido y adaptado al tamafio de la instalacién para no exceder el aforo
maximo en la zona de competicién.

Se recomienda la ampliacién del horario, para aumentar el tiempo entre la celebracién de las pruebas.
El programa y horario de competicidon se publicarad con antelacion en la web de las FFEE organizadoras.

Se recomienda a los participantes que ajusten sus horarios de llegada a la instalacién. No llegar con demasiada
antelacion y abandonar siempre la instalacién una vez finalizada la prueba.

Se distribuirdn los horarios para reducir al maximo el nimero de participantes, jueces y personal de
organizacion en cada zona de la piscina.

Se debera tener en cuenta el tiempo requerido para limpieza y desinfeccién de los bloques de salida y de |a
zona de salida de uso compartido (sillas, moqueta,etc).

Material.

Placas de cronometraje

Se desinfectaran las zonas de contacto de los/as nadadores/as con las placas de cronometraje antes del inicio
de la competicidn y al finalizar cada sesion. Se dispondran productos y materiales desinfectantes para
aplicarlos.

Material de apoyo para las salidas

El material de apoyo para las salidas tiene que ser de uso personal. Sélo el/la nadador/a y el personal auxiliar
podrdn manipularlo.

No se podrd compartir con otras personas.
El material debera ser desinfectado después de cada uso.

El/la nadador/ay el personal auxiliar se limpiaran las manos antes y después de usarlo.

Entrenamientos previos a la competicion.

No se recomienda el entrenamiento previo a la competicion.

En caso de realizarse se garantizara en todo momento la distancia de seguridad de 1,5 metros entre todos los
deportistas, para lo que se recomienda establecer un nimero maximo de 14 nadadores/as por calle de 50
metros, realizando el entrenamiento en circulo entre dos calles (cada una en un sentido). En total puede
haber un maximo de 28 nadadores cada 2 calles.
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PADEL EN SILLA DE RUEDAS

1. Consideraciones especificas.
—  Esobligatorio el uso de mascarillas en todas las zonas comunes de la instalacion.

— Al cambiarse a la silla deportiva, aseglrese de tener suficiente espacio en relacion con otras personas
cercanas, si necesita ayuda para la transferencia, la persona que asiste y el usuario de silla deberan cumplir
todos los protocolos de limpieza y de proteccion, antes y posteriormente a la asistencia.

—  Enlos partidos, mantener la distancia de seguridad de un metro y medio entre jugadores durante los cambios
de pista.

—  Solo podra ir un miembro de la pareja al Juez Arbitro para saber el resultado.

— Alahora de apuntarse al cuadro de consolacién, los jugadores notificaran por WhatsApp al Juez Arbitro con
un tiempo maximo de treinta minutos tras de concluir el partido.

—  Evitar el contacto fisico entre jugadores (saludar, celebracién de un punto...).

2. Areas.
—  Debe haber un dispensador de gel en cada pista para el lavado de manos.
— Lalimpieza de todas las zonas de la instalaciéon debe aumentar de frecuencia.

— No estarad permitido el uso de ningln punto de agua comun de la instalacién (fuentes, dispensadores de
agua...).

—  Estardn delimitado los accesos de entrada y salida de la instalacién, asi como de las diferentes areas de esta
(entrada vy salida de pistas, situacion del Juez Arbitro, zonas comunes, cafeteria, gradas, etc.) con carteles
visibles para evitar la congestién de personas.

—  Los participantes que no estén disputando un partido podran estar en las zonas comunes, cafeteria, o fuera
de la instalacidn siempre que mantengan la distancia de seguridad y llevando en todo momento la mascarilla
puesta.

— No estara permitido que los participantes que no estén disputando un partido se aglomeren alrededor de la
pista de juego.

3. Programasy horario de competicion.
—  El programa de competicion debe ser ajustado y adaptado a las necesidades que fija el protocolo.

—  Con el fin de evitar masificaciones durante la competicidn se programaran los turnos de juego en franjas de
15 minutos pudiendo haber un maximo de cinco partidos a la vez por turno (un maximo de 20 jugadores).

—  Se dejarad un periodo de tiempo entre partidos para limpiar y desinfectar las pistas, asi como el material de
juego.

— Los jugadores que vayan a acceder a una pista deben esperar que termine el partido anterior y se desaloje la
pista y mantener la distancia de seguridad, con el fin de evitar aglomeraciones en la entrada.
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— Al finalizar un partido, se debe abandonar la pista lo antes posible y utilizar zonas alejadas de la pista para
estirar, siempre manteniendo la distancia de seguridad entre personas.

—  Unicamente podran acceder a la instalacion los jugadores que tengan disputar partido, aquellos técnicos
debidamente acreditados que tengan jugadores en competicion, los jueces arbitros que estén ejerciendo en
la prueba y miembros de la organizacién y control de la competicion.

—  Eljugador y técnico podran acceder a las instalaciones 15 minutos antes de la disputa de su partido.

—  El aforo de la instalacién variard en funcidén de la competicidn, pero teniendo en cuenta que el maximo de
ocupacion de una instalacién durante una competicién es de 10 pistas se tendria un nimero maximo de
participantes de 40.

—  Encualquier caso, nunca habria de superarse el aforo maximo permitido de la instalacién teniendo en cuenta
si es al aire libre o indoor.

— El programa y horario de competicion tendra que ser enviado y publicado a todos los participantes con
antelacion por el organizador.

— Losjugadores tendran que ceiiirse al horario de la competicidn, evitando estar en la instalacién el tiempo que
no estén jugando.

4. Material.
— Cadajugador sera responsable de su material en todo momento, evitando que lo use cualquier otra persona.

— Cada jugador tendra su pala y silla individual y de uso exclusivo, sin poderla compartir con ningln otro, asi
mismo tendran que desinfectarlo antes y después de cada uso.

— Los efectos personales de cada jugador, su ropa y materiales, deberdn permanecer en una bolsa y no en el
suelo.

—  Se abrirad un bote de bolas nuevo en cada partido, independientemente de la ronda y categoria que se juegue,
tanto en el cuadro principal como en el de consolacién.

— Las bolas de cada partido se desinfectaran al finalizar.

— Cada jugador debe tener su propio avituallamiento (es recomendable llevarlo etiquetado), toallas, etc. Y no
deben ser compartido.

—  Asegurese de que todo su material deportivo y su silla se desinfecte adecuadamente después de cada partido.

—  Eljugador evitara secarse el sudor en paredes o cristales, se recomienda el uso de mufiequeras o cintas para
ese fin.

— Lassillas de ruedas deben ser desinfectadas después de cada uso, asi como tener un sistema de etiquetado
para indicar que han sido desinfectadas.

5. Entrenamientos previos a la competicion.

— No se permite realizar entrenamientos previos a la competicidon bajo el amparo de la organizacién de la
competicién.
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POWERLIFTING

1. Consideraciones especificas.

—  El proceso de cinchado debe realizarlo el entrenador o el propio deportista.

2. Areas.
— Cada equipo debe tener asignado un espacio donde pueda dejar y preparar su material.

— Cada levantador debe tener asignado un banco de calentamiento bien sefialado y delimitado con un horario
concreto.

— Durante el calentamiento se debe permanecer en el banco que le corresponda al levantador y evitar tocar
cualquier material de otros levantadores.

— Durante el calentamiento, el banco debe estar ocupado por un maximo de 2 personas en total (el levantador
y su entrenador).

—  Se debe abandonar el drea de competicion inmediatamente después de finalizar el intento.
—  Se deben realizar los estiramientos en las zonas asignadas a los levantadores y/o equipos.

— Los levantadores que hayan finalizado su competicién deben abandonar la instalacion hasta la entrega de
premios. Dependiendo del aforo de la instalacién (sin tener en cuenta espectadores) se puede valorar la
posibilidad de que permanezcan en la zona destinada a su equipo o en un espacio habilitado que cumpla con
la normativa.

—  Se deben realizar tareas de limpieza y desinfeccion del area de competicion al menos, al principio, después
de cada categoria y al final de la jornada.

—  Se deben realizar tareas de limpieza y desinfeccion del drea de calentamiento de manera continuada durante
la competicion.

3. Programay horario de competicion.

—  El programa de competicion debe ser ajustado y adaptado a las necesidades que fija el protocolo, teniendo
en cuenta horarios concretos de calentamiento y pesaje para cada levantador.

—  Se recomienda la ampliacién del horario, para aumentar el espacio entre los levantamientos.
—  El drea de calentamiento debe de tener un horario concreto para cada levantador.

— Se debe tener en cuenta un margen de tiempo extra para realizar las tareas de limpieza y desinfeccién de la
zona de competicion, calentamiento, mesa central, vestuarios y aseos al inicio, mitad y al final de cada
jornada.

—  El programay horario de competicién se debe publicar con antelacién en la web de las FFEE organizadoras.

— Serecomienda a los participantes que ajusten sus horarios de llegada a la instalacion. No llegar con demasiada
antelacion y abandonar siempre la instalacién una vez finalizada la prueba.
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— Lasinscripciones de los miembros de cada equipo se deben ajustar al maximo.

—  Se deben reducir los tiempos en la zona de competicion por lo que se debe ser agil, especialmente en la salida
al finalizar el levantamiento.

4. Material.

— Cada levantador y técnico debe ser responsable de su propio material, evitando que sea manipulado por
cualquier otra persona, sea del mismo equipo o no.

— Cada equipo debe desinfectar todo el material (mufiequeras, cinturén, cinchas...) que se vayan a utilizar
durante la competicidn, previo a su utilizacién.

— Laropay material individual no se debe dejar en el suelo, debe estar en una bolsa individual para recogerlo
e introducirlo tantas veces como se necesite durante el desarrollo de la competicién.

— El magnesio debe ser de uso individual. Cada levantador es responsable de disponer de su propio magnesio
para la competicidn.

— El material de apoyo (mufiequeras, cinturones, cinchas...) debe ser de uso individual. Cada levantador es
responsable de disponer de su propio material para la competicién.

—  En cada competicidn se debe disponer de un nimero minimo de bancos para llevar a cabo la competicién.
Dichos bancos deben limpiarse con solucién hidro-alcohdlica antes del inicio de la competicidn y después de
cada uso.

—  Los bancos de calentamiento se deben asignar a cada /levantador previo al inicio de la competicidn a través
de un programa detallado con horarios y espacios.

— La barra, el banco de competicién y los discos utilizados se deben desinfectar con un pafio con solucién
desinfectante, al menos, antes y después de cada intento. La limpieza de la misma debe ser responsabilidad
de los cargadores y/o voluntarios.

— Los discos, topes y soportes se deben desinfectar con un pafio con soluciéon desinfectante, al menos, antes y
después de cada categoria. La limpieza de los mismos debe ser responsabilidad de los cargadores y/o
voluntarios.

—  Los bancos y el material de calentamiento (barras, discos, topes, soportes) se deben desinfectar con un pafio
con solucion desinfectante, antes y después de cada uso. La limpieza de los mismos debe ser responsabilidad
de los voluntarios.

— Los elementos de control manual tales como cronémetro, marcador, pizarra, deben ser desinfectados antes
del inicio de la competicion por parte del organizador local con solucién hidro-alcohdlica.

5. Entrenamientos previos a la competicion.

— No se permite realizar entrenamientos previos a la competicidon bajo el amparo de la organizacién de la
competicién.
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6. Pesaje.

—  Ellevantador debe evitar acercarse a la zona de pesaje hasta que llegue la hora de su turno con el fin de evitar
aglomeraciones.

— Uso obligatorio de calcetines.

—  Se debe realizar la desinfecciéon de bascula tras cada uso.

—  Se debe realizar la limpieza de manos al entrar y salir de la sala.

— Uso obligatorio de mascarilla y guantes para los jueces.

— Uso obligatorio de mascarilla para levantadores y técnicos. Recomendable el uso de guantes.
— Cada levantador puede entrar acompafiado de un técnico.

—  Cada levantador/técnico debe llevar su propio boligrafo para proceder a la firma del acta de pesaje.

7. Cargadores.
— Uso obligatorio de mascarilla y guantes.
—  Deben ser las mismas personas durante toda la jornada de competicién.
—  Se recomienda que no cambien sus posiciones.

—  Deben evitar en la medida de lo posible, tocar al levantador y su material.

8. Jueces de competicion.
—  Uso obligatorio de mascarillas y guantes.

—  Deben ser las mismas personas durante toda la jornada de competicién.
—  Se recomienda que no cambien sus posiciones.

—  Deben evitar en la medida de lo posible, tocar al levantador y su material.
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RUGBY EN SILLA DE RUEDAS

1. Consideraciones especificas.
— Traslas caidas en pista, los asistentes deben acudir con mascarilla y desinfectar las manos antes y después.

—  Para realizar un cambio de rueda durante el partido se debe acudir con mascarilla y con el material (aros,
protectores, radios, neumadticos) desinfectados previamente.

—  Los voluntarios con funcién de mopa deben utilizar mascarilla y guantes.

— La comunicacién del equipo inicial se debe realizar respetando las medidas higiénicas y la distancia de
seguridad.

—  Se debe realizar desinfeccion de manos siempre antes de salir a la pista.

2. Areas.
— Cada equipo debe tener asignado un espacio bien sefializado donde pueda dejar y preparar su material.

— Durante el calentamiento se debe permanecer en el medio campo que le corresponda al equipo y evitar tocar
cualquier balén o material del equipo contrario.

—  Se debe abandonar la zona de competicidon inmediatamente después de finalizar el partido.

— El drea de descanso no debe estar disponible. En caso de necesidad extrema, se puede disponer de
colchonetas que se entreguen en exclusiva al jugador que lo ha solicitado y se deben instalar en la zona de su
equipo previa desinfeccion.

—  Los jugadores/equipos que hayan finalizado su partido deben abandonar la instalacién hasta 30 minutos
antes de iniciar su préximo partido o el tiempo que determine el organizador. Dependiendo del aforo de la
instalacion (sin tener en cuenta espectadores) se puede valorar la posibilidad de que permanezcan en la zona
destinada a su equipo o en un espacio habilitado que cumpla con la normativa. Se deben realizar tareas de
limpieza y desinfeccion de la pista y banquillo entre partidos. Se deben realizar tareas de limpieza y
desinfeccién de la pista y banquillo entre partidos.

— Se deben realizar tareas de limpieza y desinfeccion de la pista y banquillo a la mitad de cada partido.

3. Programay horario de competicion.
—  El programa de competicion debe ser ajustado y adaptado a las necesidades que fija el protocolo.
—  Se recomienda la ampliacién del horario, para aumentar el espacio entre la celebracidn de los partidos.

— Se debe tener en cuenta un margen de tiempo extra para realizar las tareas de limpieza y desinfeccién de la
pista y banquillo, entre partidos, asi como la zona de competicion a la mitad de cada partido.

—  El programay horario de competicién se debe publicar con antelacién en la web de las FFEE organizadoras.

— Serecomienda a los participantes que ajusten sus horarios de llegada a la instalacion. No llegar con demasiada
antelacion y abandonar siempre la instalacién una vez finalizado el partido.
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— Lasinscripciones de los miembros de cada equipo se deben ajustar al maximo.

— Se deben reducir los tiempos en pista por lo que se debe ser agil, especialmente en la salida al finalizar el
partido.

4. Material.

— Cada jugador y técnico debe ser responsable de su propio material, evitando que sea manipulado por otro
miembro del equipo.

—  Cada equipo debe desinfectar todo el material/sillas de juego que se vayan a utilizar durante la competicidn,
previo a su utilizacion.

— Laropay material individual no se debe dejar en el suelo, debe estar en una bolsa individual para recogerlo
e introducirlo tantas veces como se necesite durante el desarrollo del partido.

—  En cada partido se debe disponer de un nimero minimo de balones/material deportivo suficiente para
disputar el partido. Dichos balones/material deben limpiarse con soluciéon hidro-alcohdlica antes del inicio
del partido.

—  Los balones de calentamiento se deben asignar al principio del calentamiento y no se deben mezclar en el
carro de balones hasta que no termine el partido.

—  Cualquier material deportivo que sea compartido entre los miembros del equipo técnico debe desinfectarse
entre los cambios de usuarios.

— Si eljugador realiza sus propias reparaciones o ajustes a las sillas o material de juego, solo debe usar sus
herramientas personales. Si necesita herramientas propiedad del equipo, sélo puede utilizarlas el mecanico o
técnico asignado.

— Si las sillas o el material de juego deben ser ajustados por el mecdnico o un técnico, éste debe lavarse y
desinfectarse primero.

—  El'mecanico o técnico encargado de los trabajos de reparacion del material de juego debe limpiarse las manos
antes y después de cada reparacién o ajuste.

— Los jugadores no deben permanecer en el drea de reparacion mientras se realizan los ajustes.
—  Siempre que sea posible, se deben realizar las reparaciones antes de entrenar/competir.

— Las herramientas del equipo deben ser utilizadas por una persona a la vez y deben limpiarse
y desinfectarse antes y después de cada reparacién o ajuste.

—  Elbalén de juego se debe desinfectar con un pafio con solucién desinfectante, al menos, justo antes del inicio
del partido, entre periodos y en el descanso. La limpieza del mismo debe ser responsabilidad del delegado de
campo.

— Los balones de calentamiento se deben desinfectar con un pafio con solucién desinfectante, al inicio del
partido y una vez finalizado el partido.

—  Los elementos de control manual tales como crondmetro, marcador de 40”, flecha de direccion, deben ser
desinfectados antes del inicio del partido por parte del organizador local con solucién hidro-alcohdlica.
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5. Entrenamientos previos a la competicion.

= Comits
/ Paralimpico
Espanol
Patrocinador y Socio Financiero

7K CaixaBank

— No se permite realizar entrenamientos previos a la competicion bajo el amparo de la organizacién de la
competicién.

Ay
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1. Consideraciones especificas.

— Uso obligatorio de mascarilla o pantalla protectora facial para los deportistas durante toda la competicién.
— Uso obligatorio de mascarilla y guantes para los jueces.

—  Los tiempos deben comunicarse a través de walkies sin acercarse a la mesa central.

— La mesa central debe estar acotada y protegida por un panel de metacrilato. Se debe evitar el acceso de
personas ajenas a la misma.

Circuitos Prueba Cronometrada.

— Se debe marcar una linea de separacion de 2 metros a ambos lados del circuito, para la circulacién de los
jueces de competicidn.

—  En el obstaculo de la rampa los voluntarios se deben colocar manteniendo la distancia de seguridad con el
deportista y deben ser cambiados de categoria en categoria (en la medida de lo posible).

Circuitos Prueba Eliminacion Individual.

—  Los circuitos deben estar separados uno del otro por 7 metros. Ademds se debe marcar una linea de
separacion de 2 metros a ambos lados de cada circuito, para la circulacidn de los jueces de competicion.

—  Los jueces deben mantener entre ellos una distancia minima de 2 metros.
Competicion por Equipos.
— Se debe tener en cuenta las consideraciones del circuito de eliminacién individual.

— Enelmomento de la salida, los deportistas de cada equipo se colocaran en fila de a uno tras la linea de salida,
dejando una separacién de 2 metros entre ellos.

2. Areas.
— Cada equipo debe tener asignado un espacio donde pueda dejar y preparar su material.
—  Elacceso al drea de calentamiento debe estar controlado.

— Se deben desinfectar las ruedas de las sillas y el calzado de todas las personas que accedan al drea de
calentamiento.

— Durante el calentamiento se debe permanecer en el drea que le corresponda al deportista y evitar tocar
cualquier material de otros deportistas.

— Se debe abandonar el drea de calentamiento y de competicion inmediatamente después de finalizar los
mismos.

—  Se deben realizar los estiramientos en las zonas asignadas a los deportistas y/o equipos.

— Los deportistas que hayan finalizado su competicién deben abandonar la instalacién hasta la entrega de
premios. Dependiendo del aforo de la instalacién (sin tener en cuenta espectadores) se puede valorar la
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posibilidad de que permanezcan en la zona destinada a su equipo o en un espacio habilitado que cumpla con
la normativa.

— Se deben realizar tareas de limpieza y desinfeccién del drea de competicién, al menos, al principio y al final
de cada jornada.

3. Programay horario de competicion.

—  El programa de competicion debe ser ajustado y adaptado a las necesidades que fija el protocolo, teniendo
en cuenta horarios concretos de calentamiento y revision de armas para cada tirador.

—  Se recomienda la ampliacién del horario, para aumentar el espacio entre las carreras.

— Se debe tener en cuenta un margen de tiempo extra para realizar las tareas de limpieza y desinfeccién de la
zona de competicidn, calentamiento, mesa central, al inicio, mitad y al final de cada jornada.

—  El programay horario de competicién se debe publicar con antelacién en la web de las FFEE organizadoras.

— Serecomienda a los participantes que ajusten sus horarios de llegada a la instalacion. No llegar con demasiada
antelacion y abandonar siempre la instalacién una vez finalizada la prueba.

— Lasinscripciones de los miembros de cada equipo se deben ajustar al maximo.

— Se deben reducir los tiempos en la zona de competicién/calentamiento por lo que se debe ser agil,
especialmente en la salida al finalizar el asalto.

4. Material.

— Cada deportista y técnico debe ser responsable de su propio material, evitando que sea manipulado por
cualquier otra persona, sea del mismo equipo o no.

— Cada equipo debe desinfectar todo el material (silla, casco, guantes...) que se vayan a utilizar durante la
competicidn, previo a su utilizacién.

— Laropay material individual no se debe dejar en el suelo, debe estar en una bolsa individual para recogerlo
e introducirlo tantas veces como se necesite durante el desarrollo de la competicién.

— El material deportivo (silla, casco, guantes...) debe ser de uso individual. Cada deportista es responsable de
disponer de su propio material para la competicion.

—  En cada competicion se debe disponer del material necesario para llevar a cabo la competicidn (pivotes,
rampa, banderines...). Dicho material deben limpiarse con solucién hidro-alcohdlica antes del inicio de la
competicion y después de cada jornada.

—  Los elementos de control manual tales como cronémetro, banderines, cdmaras, arneses, walkies, deben ser
desinfectados antes del inicio de la competicién y después de cada jornada. Los walkies deben estar
protegidos por una funda de plastico o film transparente. Se prohibe la utilizacién de walkies a través de
auriculares.

— El material debe ser desinfectado por el juez que lo haya estado utilizando durante la jornada y se guardara
en una caja cerrada hasta la siguiente jornada de competicién.
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Entrenamientos previos a la competicion.

No se permite realizar entrenamientos previos a la competicién bajo el amparo de la organizacién de la
competicién.

Camara de llamadas.
En la entrada a cdmara de llamadas debe haber un juez para controlar el acceso.
Se deben desinfectar las ruedas de las sillas y el calzado de todas las personas que accedan.

El espacio debe ser lo suficientemente grande como para garantizar una distancia minima de 2 metros entre
los deportistas y auxiliares que se encuentren dentro.

En las divisiones con mayor nimero de participantes se deben crear grupos reducidos para evitar
aglomeraciones.

Dentro de la cdmara de llamadas:
B Se debe evitar tocar superficies, objetos o equipamiento de uso colectivo.
®  Uso obligatorio de mascarilla o pantalla protectora facial.

®  No se debe compartir ni intercambiar material con los jueces o con otros deportistas.

FEDERACION ESPANOLA b DEPORTES DE PERSONAS coN DISCAPACIDAD FiSICA

SPANISH SPORTS FEDERATION FOR PEOPLE WITH PHYSICAL DISABILITIES
FERRAZ,16 * 28008 Madrid (Spain) ® Tfno / Phone: +34915471718 * www.feddf.es ¢ feddf@feddf.es



NIE N-9R78M5-R

(@

C eorscio
Superorde Comité
Y Deportes - £ i
/ & hipe
Patrocinador y Socio Financiero
Fundacién
€ CaixaBank

ONCE

TIRO

1. Consideraciones especificas.
—  Obligatorio el uso de mascarillas en todas las zonas comunes de la instalacion.

— Los tiradores deberan evitar el uso de transporte publico para asistir al campo de tiro, usando siempre que
sea posible su vehiculo de manera individual.

— Cuando el tirador esté en su puesto de tiro podra quitarse la mascarilla antes de cargar para el primer disparo;
y al finalizar el Ultimo y descargar el arma, debe volvérsela a poner antes de recoger sus efectos personales y
abandonar el puesto de tiro.

—  Sifuera necesario se ampliara el tiempo entre tandas para permitir la salida de deportistas y la entrada de los
siguientes.

— No se realizaran ceremonias de premiacién durante las competiciones, sino que el organizador enviara las
medallas y diplomas a los premiados.

— La modalidad de Tiro al Plato se realiza en campos de tiro divididos en distintas canchas de tiro al aire libre,
de gran amplitud y con los puestos separados para cada tirador con una distancia entre los mismos que ya de
por si cumple con las medidas de seguridad en cuanto a distanciamiento ordenadas por sanidad.

— Todas las modalidades de Precisién de 25 y 50 metros se desarrollan en campos de tiro al aire libre, divididos
en distintas galerias semiabiertas, con puestos de una anchura superior a 1 metroy con los puestos separados
para cada tirador con separadores fisicos entre los mismos que ya de por si cumplen con las medidas de
seguridad en cuanto a distanciamiento ordenadas por sanidad.

— Las separaciones con pantallas o marquesinas de las galerias de tiro, viene a ser de obligado cumplimiento
en la totalidad de todos los clubes.

— Ladistancia de seguridad podra ser implementada organizando a los deportistas en puestos alternos.

— Todas las modalidades de aire comprimido 10m se realizan en galerias cerradas, por lo que se hara un control
mas exhaustivo del desarrollo de estas competiciones.

—  Se impondra para su utilizacion la obligacién de mantener un puesto de tiro vacio entre dos tiradores, de
forma que se cumpla la separacion de 1,5 m. entre deportistas.

— Solo se permitira el acceso a la galeria de tiro a aquellos deportistas que vayan a competir, entrenadores y
arbitros, se ampliara el tiempo habilitado entre tandas para permitir la salida de deportistas de una y la
entrada de la siguiente sin que se crucen, lo cual facilitara también para la limpieza y desinfeccién de los
puestos de tiro entre tandas.

2. Areas.
—  Debe haber un dispensador de gel en cada galeria para el lavado de manos.
— Lalimpieza de cada zona de la instalacion debe aumentar de frecuencia, (galerias de tiro y zonas comunes).
—  El personal de la organizacién mantendra limpia las zonas desinfectandolas cada vez que la use algun tirador.

—  La utilizacién de los bafios estara restringida y se limitara a 2 personas.
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— No estarad permitido el uso de ningln punto de agua comun de la instalacién (fuentes, dispensadores de
agua...).

3. Programasy horario de competicion.
—  El programa de competicion debe ser ajustado y adaptado a las necesidades que fija el protocolo.

— Enlossorteos o listados de salida de cada competicidn se detallara el horario de tiro de cada tanda o escuadra,
para que el deportista permanezca en el campo de tiro el minimo tiempo posible.

—  Sifuera necesario se ampliara el tiempo entre tandas para permitir la salida de deportistas y la entrada de los
siguientes.

— Unicamente podran acceder a la instalacién los deportistas, entrenadores y arbitros, manteniendo la
distancia minima recomendable de 1,5 a 2 metros entre deportistas en las galerias de tiro cerradas y en
aquellas al aire libre que no tengan separadores entre puestos

— Se limitard el nimero de participantes en competiciones nacionales para cumplir con las medidas de
seguridad y prevencién.

—  El aforo de la instalacidn variara en funcion de la competicidn y en ningun caso habra que superar el aforo
maximo impuesto por la instalacién.

— El programa y horario de competicion tendra que ser enviado y publicado a todos los participantes con
antelacion por el organizador.

— Lostiradores tendran que cefiirse al horario de la competicidn, evitando estar en la instalacién el tiempo que
no estén tirando.

4. Material.

— Cada tirador tendrd sus armas y materiales personales para su uso exclusivo, sin compartir con ningun otro,
asi mismo tendran que desinfectarlo antes y después de cada uso.

— Los efectos personales de cada jugador, su ropa y materiales, deberan permanecer en una bolsa y no en el
suelo.

— Cada tirador debe tener su propio avituallamiento (es recomendable llevarlo etiquetado) y no deben ser
compartido.

— Asegurese de que todo su material deportivo se desinfecte adecuadamente después de cada uso.

— Lassillas de ruedas deben ser desinfectadas después de cada uso, asi como tener un sistema de etiquetado
para indicar que han sido desinfectadas.

5. Entrenamientos previos a la competicion.

— No se permite realizar entrenamientos previos a la competicion bajo el amparo de la organizacion de la
competicién.
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ANEXOS

Formulario de localizacién personal (FLP).
*A ser completado por todos los participantes en la competicion.

Nombre tal como aparecen en DNI o en el Pasaporte u otro documento de identidad valido:

Direccion durante la competicion (calle/apartamento/ciudad/nimero postal/pais):

Numero de teléfono:
Correo electrénico:

Paises/CCAA que visitaste o donde estuviste en los Gltimos 7 dias

Responder a las preguntas siguientes en relacién con los ultimos 14 dias:

1 ¢Tuvo contacto cercano con alguien diagnosticado con la enfermedad COVID-
197

2 éProporciond atencién directa a pacientes de COVID- 19?

3 ¢Visitd o permanecié en un ambiente cerrado con algin paciente con la

enfermedad COVID-19?

4 ¢Trabajo/estudié de forma cercana o compartiendo el mismo ambiente
laboral o de clase con pacientes de COVID- 19?

5 ¢Ha viajado con un paciente COVID- 19 en cualquier medio

de transporte?

6 ¢Ha vivido en la misma casa que un paciente COVID- 19?

Esta informacidn se podrd compartir con las autoridades locales de Salud Publica para permitir un rapido rastreo
de contactos si un participante en el evento sufre la enfermedad COVID-19 o llegé en contacto con un caso
confirmado.

Fdo. El Deportista o Tutor

En a de 20

Ay
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Modelo de lista de verificacion.

El organizador de la competicidn o titular de la instalacidn desarrollara punto por punto, a partir del protocolo,
una lista de verificacidon que ira incluida en cada plan especifico de cada centro, instalacidon o espacio deportivo,
asi como en el plan especifico de un evento deportivo.

Ademds, definira a los responsables de las medidas de prevencién en cada apartado, se elaborara una lista que se
pueda verificar facilmente y comprobar su correcto cumplimiento con los apartados que en cada caso
correspondan y la adjuntara al Plan especifico.

Modelo base de lista de verificacion/comprobacién:

- HIGIENE DE MANOS:

O Dispensadores de gel, agua y jabdn distribuidos

O Indicacionesparaellavadofrecuente

O Material de secado de un solo uso

O Papeleras de pedalparadesecho de material

- DISTANCIAMIENTO SOCIAL

O Sefalizaciones dedistanciaminimadel,5m

O Flujo de personas por lasinstalaciones

- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIs)

O Indicaciones de uso de mascarillasseginnecesidades

O Disponibilidad de mascarillas

O DisponibilidaddeotrosEPIs parael personal sanitariooencasodetenerque
acompanfar a un sintomatico (batas...)

O Controldeldispositivode comprobacién deluso de mascarillaen medios de
transporte.

O Controldeldispositivodecomprobacidndelusodemascarillaenla
instalacién o espaciodeportivo

- HIGIENE RESPIRATORIA:

O Carteleriapararecordarmedidasdehigienerespiratoria

O Nocompartirobjetospersonales,herramientaso materialdeportivo,o
desinfeccidndelosmismos

O Recipientes para desechar los pafiuelos de un solo uso

O Limitaciones al uso de aseos y vestuarios
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- LIMPIEZAY DESINFECCION

O Recomendacionesdelimpiezaydesinfeccidon(productosautilizar)

O Turnos delimpiezay desinfeccidn

O Pautas de ventilaciénantes, duranteydespués

O Limpiezaydesinfecciéndezonascomunes

O Limpieza y desinfeccidn de aulas/despachos

O Limpieza y desinfeccidén de gimnasio/zonas deportivas

O Limpiezaydesinfeccidon de aseos

O Limpiezaydesinfecciéndevestuarios

O Limpiezaydesinfecciéndematerialesdeportivos

O Limpiezaydesinfeccion de zonas de restauracién

- RESIDUOS

O Papelerasdepedal

O Gestidonderesiduos

- NORMATIVAS

O Normativade uso de instalaciones

O Restriccidnalaforo

O Cita previa

- MEDIDAS DE INFORMACION

O Carteleria informativa

O Charlas informativas

O Formacién de personal

O Controldeldispositivodecomprobaciéndequelaspersonas responsables
deidentificarlossintomas cuentanconlaformaciéne informacién
necesariaparahacerlo.

O Control deldispositivo de comprobacidon de que seconocen y respetanaforos
ylaslimitacionesde usodeduchas, aseosy vestuarios.

O Control deldispositivo de comprobacién de que laspersonas
deportistas(enespecialmenores)conocenlasrecomendacionesyestan
sensibilizadasrespectoa laimportanciade

O Controldeldispositivode comprobaciénde quelasmedidas preventivas
adicionales durante el desarrollo
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- MEDIDAS SANITARIAS EN ACCESO Y USO DE LA INSTALACION

O Establecimientodepuntosdeacceso

O Control de flujo de personas

O  Control del dispositivo de comprobacién de que no acceden a las
instalacionesmasquelaspersonasacreditadas

O Controldeldispositivodecomprobacidndequesecontrolanlos aforosy
nosesuperanenlosdistintos

O Registrodiario de control de entrada

O Registro de incidencias

O Protocolo de acceso alainstalacion visible

O Provisiondematerial de desinfeccién

O Carteleriaindicativadedistanciamientosocial distribuidaporzonas
O Turnosdedesinfecciondeinstalaciones

Limitaciones al aforo

Fomento del teletrabajo

Tramites telematicos

Pagos telematicos

Gestiondezonaderesidencia(siexiste)

O
O
O
O
O
O

Medidas especificas para modalidades de deportistas con discapacidad

- MEDIDAS SANITARIAS EN ENTRENAMIENTOS

Controles médicos a deportistas respectoa COVID-19

Control de asistencia a entrenamientos

Indicaciéndeusoonodemascarillaencadamomento

Indicacionesparaelusodelainstalaciéndeportiva

Indicacionesparaelusodematerial

| O] O] Of O] O

Otras medidas

MEDIDAS SANITARIAS EN COMPETICION
-VALORACION DEL RIESGO:

ONumerodeparticipantesprevisto,incluyendodeportistas, técnicosy
espectadores.

O Airelibreo instalaciéon

O Grado decontacto

-MEDIDAS DE PREVENCION ADOPTADAS
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- DEPORTISTAS E INSTALACION O ESPACIO DEPORTIVO

O Obligatoriedadonodelusodemascarillas

O Normativa de uso compartido de material

O Desinfeccién periddica de la instalacidn o espacio deportivo

O Seiializacion en la instalacién o espacio deportivo

O Formulario de localizaciéon

O Medidas higiénicas en competicién

O Cumplimiento del distanciamiento en competicién

- PERSONAL DE APOYO Y ESPECTADORES

O Limitaciones al aforo

O Valoracién de personas de riesgo

O Formacién del personal de apoyo

O Distanciamiento entre el publico

O Uso de mascarillas

- CEREMONIA DE APERTURA Y ENTREGA DE TROFEOS
O Adopcién de medidas de prevencion

- REUNIONES TECNICAS
O Medidas de distanciamiento

O Celebracion telematica

- DESIGNACION DE UN RESPONSABLE DEL PROTOCOLO

- EXISTENCIA DE UN PROTOCOLO DE CONTINGENCIA ANTE
PERSONAS CON SINTOMAS
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Certificado del responsable del equipo.

Sl ———————————— , mayor de edad vy con  DNlL..vvcerieeennne ,
...y domicilio en

con el numero de teléfono ...
NUMEro.....cccoueuven.

En calidad de Delegado de Cumplimiento del Protocolo (DCP) del eqUipO ....ccceevieeeveieriveeieeee e
CERTIFICO

Que ningun participante presenta sintomatologia compatible con el Coronavirus SARS- CoV-2 (fiebre superior o
igual a 37,5 grados, tos, malestar general, sensacién de falta de aire, pérdida del gusto, dolor de cabeza, fatiga,
dolor de cuello, dolor muscular, vomitos, diarrea) o cualquier otro sintoma tipico de las infecciones.

Que ningun participante ha dado positivo ni ha tenido contacto estrecho con alguna persona o personas con
sintomatologia posible o confirmada de COVID-19 en los 14 dias inmediatamente anteriores a la fecha de firma de
este documento.

Que se ha garantizado documentalmente y puesto a disposicién de todos los participantes del encuentro los
protocolos de seguridad y medidas informativas y de prevencién de higiene y de seguridad de la COVID-19 y que
se le hainformado de la exclusién de la competicién y de lainstalacién o zona acotada del espacio deportivo para
cualquiera de los participantes que incumpla dichas normas.

Que es consciente y acepta que el incumplimiento de las normas del COVID-19 especialmente la no declaracion de
casos positivos confirmados o personas con sintomas implica una infraccién muy grave del cédigo disciplinario que
puede llevar como consecuencia una sancién de exclusion de la competicién y, en su caso, pérdida de la categoria
deportiva.

Que el organizador del encuentro ha registrado a todos los participantes en el mismo a los efectos de poder tener
una trazabilidad en caso de que se diera un positivo o sintomas de positivo entre alguno de los participantes que
haya tenido contacto estrecho con los demds con ocasidn del encuentro.

Al mismo tiempo declara estar informado de las medidas especificas de proteccion e higiene establecidas en el
Protocolo del CSD y de la Federacién Espafiola de Deportes de Personas con Discapacidad Fisica (FEDDF), cuyas
normas son de obligado cumplimiento para los participantes en las competiciones deportivas oficiales de la FEDDF
y para todos los clubes afiliados a la Federacién Espafiola de Deportes de Personas con Discapacidad Fisica, que
participan en las mismas.

El cumplimiento de las normas antes citadas es una responsabilidad individual de cada uno de los participantes y
del club o entidad que organiza el encuentro, sin que exista responsabilidad alguna por parte de la Federacién
Espafiola de Deportes de Personas con Discapacidad Fisica de los contagios que con ocasion de la disputa de |a
competicidn se pudieran producir.

Y para que conste a los efectos oportunos, expido este certificado .

Firma
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Declaracién responsable.

SE/A e mayor de edad ycon DNI con
numero de teléfono............... domiciliado en .....ccceeeeveriervrrnnnene. en nombre propio o como padre/madre/ tutor/a
legal del menor .......coceveeeveveverecrenne. con licencia federada numero.........ccouuu.. emitida por la Federacion

Espafiola de Deportes de Personas con Discapacidad Fisica.

Comparezco y manifiesto como mejor proceda

DECLARO RESPONSABLEMENTE

Que tengo pleno conocimiento y conciencia que la practica del deporte del .......ceveveneneee tanto en los
entrenamientos como en los encuentros implica un riesgo de contagio del COVID-19 del cual soy consciente y
acepto, en el bien entendido que tendré derecho a poder presentar las reclamaciones oportunas contra aquellas
personas que hubieren incumplido las reglas de proteccién y comunicacidon establecidas en los protocolos,
especialmente cuando haya sido un deportista que hubiere participado en el encuentro.

Que no presento sintomatologia compatible con el Coronavirus SARS- CoV-2 (fiebre superior oigual a 37,5 grados,
tos, malestar general, sensacién de falta de aire, pérdida del gusto, dolor de cabeza, fatiga, dolor de cuello, dolor
muscular, vémitos, diarrea) o cualquier otro sintoma tipico de las infecciones.

Que no he dado positivo ni ha tenido contacto estrecho con alguna persona o personas con sintomatologia posible
o confirmada de COVID-19 en los 14 dias inmediatamente anteriores a la fecha de firma de este documento.

Que he leido los protocolos de seguridad y las medidas informativas y de prevencion de higiene y de seguridad de
la COVID-19 dispuestas por el organizador de la competicidon y del encuentro y las acepto cumplir de manera
responsable, en su totalidad, con las pautas de conducta y comportamiento que alli se establecen, aceptando que
el Responsable de Higiene del evento puede acordar motu propio mi exclusion de la competicidn y de la instalacidn
0 zona acotada del espacio deportivo en caso de incumplirlas.

Que soy consciente y acepto que el incumplimiento de las normas del COVID-

19 especialmente la no declaracién de haber dado positivo o no haber declarado el hecho de haber tenido una
relacién préxima con personas con sintomas implica una infraccion muy grave del cdédigo disciplinario que puede
llevar como consecuencia una sancién de exclusién de la competicidn y la pérdida de la licencia deportiva por toda
la temporada.

Que me comprometo a informar al club y a la Federacidn (antes de cualquier partido) de cualquier sintoma que
tenga compatible con el COVID-19, el hecho de haber dado positivo o la existencia de cualquier presunto o
confirmado caso de covid-19 en el entorno familiar o préximo y me comprometo a mantener puntualmente
informado de la evolucidn de los mismos a los responsables del club.

Esta informacién serd tratada de manera confidencial y con la exclusiva finalidad de poder adoptarse las medidas
necesarias para evitar el contagio y la propagacién del virus. Al cumplimentar el presente documento, el abajo
firmante otorga el consentimiento expreso para que la Federacidn Espafiola de Deportes de Personas con
Discapacidad Fisica,pueda hacer un tratamiento de estos datos desde el punto de vista estrictamente médico y de
prevencion.

Al mismo tiempo y con la firma de este documento se declara conocer las medidas especificas de protecciéon e
higiene establecidas en el Protocolo del CSD y de la Federacién Espafiola de Deportes de Personas con
Discapacidad Fisica, cuyas normas son de obligado cumplimiento para los participantes en las competiciones
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deportivas oficiales de la Federaciéon Espafiola de Deportes de Personas con Discapacidad Fisica, y para todos los
clubes afiliados a la Federacién que participan en las mismas.

El cumplimiento de las normas antes citadas es una responsabilidad individual de cada uno de los participantes y
del club o entidad que organiza el encuentro, sin que exista responsabilidad alguna por parte de la Federacién
Espafiola de Deportes de Personas con Discapacidad Fisica de los contagios que con ocasion de la disputa de la
competicidn se pudieran producir.

Y para que conste a los efectos oportunos,

FIRMO
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Resumen de riesgo.
Evaluacion de riesgos ante COVID-19 en eventos multitudinarios: principales consideraciones

Por favor, responda con un «Si» o un «No» a las siguientes preguntas relativas a riesgos:

Riesgo adicional a COVID-19 en evento multitudinario: si (1)/No (0) Puntuacién

El evento, ése celebrara en un pais anfitrion con transmision
activa documentada a nivel local (propagacion en la poblacién)?
El evento, éincluira participantes de paises con transmision activa
documentada a nivel local (propagacién en la poblacién)?

El evento, éincluira un niimero significativo de participantes con
un alto riesgo de contraer una enfermedad grave? (p. €j.,
personas mayores de 65 afos, personas con problemas de salud
subyacentes)?

0 0

El evento, ése celebrara principalmente en interior?; y/o,
é¢mantendran las personas contacto entre ellas durante un 0 0
largo periodo de tiempo?

Puntuacion Total de Riesgo ante COVID-19 0

Puntuacion Total de Mitigacion de la Ficha de Mitigacion del
CoviID-19

Muy preparado para mitigar Algo pr.e.parado Poco pr:e.parado Muy. ;.)oco preparado para
para mitigar los para mitigar los mitigar los efectos de
los efectos de COVID-19
(76-100) efectos de COVID- efectos de COVID- COVID-19
19 19 (0-25)

(51-75) (26-50)

0 (Riesgo muy
bajo)

Bajo Moderado

1 (Riesgo Bajo
bajo)

2 (Riesgo
moderado)

Bajo Moderado

Bajo Bajo Modera

do

3 (Riesgo Moderado Modera
alto) do

4 (Riesgo muy
alto)

CONSIDERACION PRINCIPAL

El riesgo general de transmision y la posterior propagacion de COVID-19 se consideran muy
bajos.

El riesgo general es bajo; sin embargo, se recomienda comprobar si se pueden reforzar las
medidas de mitigacion.

El riesgo general es moderado; se recomienda invertir esfuerzos significativos para mejorar
las medidas de mitigacion o habria que reducir el riesgo de transmision.

El riesgo general de transmision y la posterior propagacion de COVID-19 se consideran muy
altos.
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